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1. Pexeso se predstavuje

*  Obcanské sdruzeni Pexeso bylo zalozeno v bfeznu 2006, s cilem podilet se na fungovani
Méstské Casti— Praha 5, Zbraslav jako ob&anské spolecnosti.

* Pexeso je neziskovd organizace fungujici na dobrovolnické bdzi.

* Nase Cinnost je orientovand v prvni fadé na rodiny s malymi détmi, svou Cinnosti se snazime
podporovat rodice na matefské i rodiCovské dovolené, ale i rodiny s dospivajicimi détmi
a mlddeizi.

*  Koncem roku 2007 bylo nasimi Cleny pres 220 rodin, nabidku Pexesa aktivné vyuzivalo kolem
460 obcanl Zbraslavi a blizkého okoli.

« Vprvni poloving roku 2007 jsme si zrekonstruovali prostory, které ndm pronajala mistni ZS
a od té doby mdme mozinost své aktivity realizovat v ,,multifunk&nim prostoru. Ten plini
Ulohu herny, posluchdrny, télocvicny, vytvarné diiny a to srelativné komfortnim socidinim
z&zemim, Satnou a kocdarkdrnou.

» Odroku 2006 jsme Cleny Sité matefskych center.

*  Vroce 2007 jsme ziskali ocenéni ,,Spolecnost pratelskd rodiné*.

«  Statutdrni zéstupce:

Predsedkyné sdruzeni: Michaela Bernardovd

Mistopfedsedkyné sdruzeni: Lenka Klimovd
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2. Cile a poslani

Posldnim Rodinného centra Pexeso je pfispét k vytvoreni fungujici ob&anské spolecnosti/komunity a
to tak, aby Zbraslav a jeji blizké okoli byly pro své obyvatele mistem, kde Ziji a prozivaji svj Zivot
plnohodnotné a s radosti. Chceme minimalizovat trend vnimdni naseho mista bydlisté jako
wnoclehdrny" a nedalekého centra Prahy jako jediné uspokoijivé varianty prozivani volného casu.

Nase cile pro rok 2007:

podporovat fungovdni rodinnych vazeb a harmonickych mezigeneracnich vztah(
poskytovat moznosti seberealizace a ziskdni novych zkusenosti (osobnich &i profesiondinich)
nabizet osvétovou a vzdélavaci ¢innost rodicd s détmi; déti i samotnych dospélych

budovat komunitni spolecnost prostfednictvim aktivniho zapojeni rodin v misté bydlisté do
vefejného zivota, podporovat osobni angazovanost
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3. Jaky byl rok 2007

Jak se Zije na Zbraslavi a v jejim blizkém okoli? Mohou se zde rodiny s détmi setkdvat, seznamovat
a trdvit spoleéné svij volny case Potkdvaiji se piitom starousedlici s nové piistéhovalymi, mali, mladi,
starsi i nejstarsie Maji rodiCe v této lokalité moznost na rodicovské dovolené nabourat viastni
izolovanost a udrzovat, zlepsovat, anebo ménit své profesiondlini dovednostie Je mozné zde natrefit
na jddro nadiency, ¢i nadsenkyn, ktefi chtéji délat vice, nez viedni dny béZné nabizi?

Mdm velkou radost, Ze odpovédi, které bych
mohla na tyto otdzky sepsat, by byly pozitivni.
Pozitivni, vyhledové optimistické, i kdyz -
samoziejmé stdle jesté ne Uplné absolutné
zcela a naprosto uspokojivé ©.

Rok 2007 v Pexesu potvrdil, ze spousta téchto
wVvizi' je uskutecnitelnych a sila, s jakou k tomu
dochdzi md leckdy az budovatelské rozméry.
Vysledky jsou patrny jak interné — na fungovdani
samotného sdruzeni, taky smérem k verejnosti
Ci blizkym institucim.

Co Ize v tomto roce tedy hodnotit jako nejvétsi
Uspéchy? Zaénéme témiinternimi...

Rozsifili jsme svUj tym a ndsledné nabrali nové aktivni Elenky sdruzeni, které se zacaly organizovat
jako TvUOrci skupina Rodinného centra Pexeso a staly se ,,Cerstvym vdnkem® a ,,dalsim motorem®
organizace.

Organizaéni jaddro Rodinného centra Pexeso se ze 7 lidi rozrostlo na 15 dobrovolnic!! Tento Uspéch
byl impulsem k prvnim Uvahdm o nové organizacni struktufe sdruzeni. Takové, kterd by zqjisfovala
profesionalitu vykonU, flexibilitu komunikace a radost z tohoto snazeni.

Prvni vliastovkou této profesiondini struktury se stal v poslednich dvou mésicich roku 2007 finanéné
ohodnoceny cdstecny Uvazek jedné z Elenek Realizacniho tymu.
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S pomoci miniankety, distribuované po nasi interni databdzi, jsme poskytli zastupcOm nasi méstské
Cdastiinformace o ndzorech ¢lenské zakladny Pexesa (tedy potenciondlinich uzivateld) na existenci
Jesli na Zbraslavi. Diky této nasi akfivité se podaiilo rozpoutat seriozni diskusi na téma ,,Jesle" v nasi
méstské Cdsti a docilit jejich zachovdni' s pdvodnimi parametry provozu.

Zdalezi ndm na komunitnim pldnovdni na Zbraslavi, a proto jsme se vroce 2007 podileli na jeho
iniciovdni a ndsledné aktivni podpore. Zajimdme se o potfeby nasich &lend, reprezentujeme
postoje desitek rodin ze Zbraslavi a okoli, nasim cilem je spoluprdce napfic existujicimi sektory
(neziskovy, statni, soukromy), a proto vidime v komunitnim pldnovani nasi méstské cdasti velkou Sanci
pro uskute¢néni mnoha spolecnych, potfebnych a zajimavych projekt0.

Pexeso je Clenem Sité Matefskych center. Tato organizace (sdruzuje 249 organizaci, zaméfujicich
svou ndpln na pro-rodinnou politiku) si vSimla aktivit Pexesa a pod patrondtem pana Vdaclava
Havla a z rukou ministra Necase, udélila v roce 2007 nasemu sdruzeni certifikGt Spoleénost pratelska
rodiné.

Jsem hrdd na to, co jsme dokdzalil Jsem nadSend, kolik zajimavych lidi jsem na ,,Pexo-projektech*
potkala! Je UZzasné sledovat, Zze mlZe organizace, zalozend na prdci dobrovolnikd, fungovat na
profesiondini Urovnil A t&Sim se, z ceho se budu radovat za rok, az budu psdt Uvod k daldi vyro&ni
zprdve...

Za Rodinné cenfrum Pexeso,

Michaela Bernardovd,
Predsedkyné sdruzeni
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4. Kazdodenni Pexeso

a. Pravidelny program

Organizace pravidelného programu (stejné jako dalSich aktivit Pexesa) je zdvisld na dobrovolné
prdci Clenek sdruzeni, které tuto Cinnost vykondvaji ve svém volném case bez ndroku na finanéni
ohodnoceni.

PFi realizaci pravidelného programu spolupracujeme s 19 lektory a 4 odbornymi konzultanty. Stdlé
lektorky/lektofi jsou informovdni jednou za pololeti organiz&torkami programu, aby se dozveédéli
provozni aktuality a pfipomenuli si posldni organizace a zdsady poskytovani sluzeb lendm.

POCET KURZU V SEMESTRU
29
19
12
5
Jjarni semestr podzimni jarni semestr podzimni
2006 semestr 2006 2007 semestr 2007

Kurzy pravidelného programu navstivi tydné 210 rodin, tj. cca 400 ndvstévnikd kurzO za tyden.
Tvorba pravidelného programu je limitovédna nasimi prostory a inspirovdna pozadavky verejnosti.
Ve snaze uspokojit poptdvku po &innostech, naplrujicich zaroven nase posldni, tvofime pravidelny
program noveé s kazdym dalsim semestrem. Jeho podoba se proto méni 2x za rok.

V lednu roku 2007 jsme zacinali v pravidelném programu s 19 kurzy. Pficemz napfiklad kurzy Cviceni
pro rodice s détmi byly koncipovdny do &tyf termind odlisSnych podle vyspélosti déti a moznosti
pracovat s nimi (v rozsahu od 3 do 36 mésicU). Od zdfi roku 2007, tedy v dalsim semestru tohoto
roku, jsme pracovali s pravidelnym programem, obsahujicim 29 kurz(. Napiiklad u kurzu Cviceni pro
rodice s détmi doslo o rozsifeni z pUvodnich 4 na 6 termind tohoto oblibeného programu, diky
cemuz jsme mohli ,,vyvojové intervaly" déti v jednotlivych skupindch z0zit a rozdélit obdobi 3-36
mésicO do kurz0 po pul roce tak, jak to vyZzadovala poptdvka zdjemkyn a zdjemcl o tento typ
kurzu (pfiblizné po pUl roce jejich véku).

Ndplii kurz0 je postavena predeviim na programech pro rodice sdétmi v predskolnim véku.
Nicméné velkou Cdst programu sméfujeme také na rodice a dospivajici déti, anebo dospélé
zdjemce o aktivni vyziti na Zbraslavi a v jejim okoli.
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o ) . o . S . ) Vytvarnd dilna pro déti
O | 9:00-10:00 | CviCeniprorodiCe s détmi 16-19m | 15:30-16:30
% Vyt Odl4§|05|ef défi
‘ PO o . STy——y (17 ytvarnd dilna pro détfi
E\ 10:00-11:00 | Cviceni pro rodice s détmi 20-23m 16:30-17:30 od 6 do 7 let
11:00-12:00 | Cviceni pro rodice s détmi 24-28m 19:00-20:00 Pilates pro zeny a divky
20:00-21:00 Pilates pro zeny a divky
S | 9:30-10:30 Cviceni pro rodice s détmi 8-13m 15:30-16:30 Tanecky pro déti od 3 do 4 let
%\ 10:30-11:30 Cviceni pro rodice s détmi 3-7m 16:30-17:30 Tanecky pro déti od 5 do 6 let
17:00-18:00 Dilna pro kluky a holky od 3 let
18:00-19:00 Brisni a indické tance
18:30-19:30 Zdravotni cviceni s rehabilitacnimi
prvky
20:00-22:00 Pé&vecky sbor pro dospélé
» TE10- - . A1 - Joga hrou pro déti od 3 let
% 9:15-10:15 Powerjéga pro zeny 16:00-17:00 s rodici
S ~ -
> [ ST doproyc?d.progromu 17:00-18:30 Jéga pro téhotné
pro déti)
10:30-11:30 Muzm:wovomoodz%\r/rc‘:mky 27 Sl 18:30-20:00 Jéga pro dospélé a dospivajici
O 9:30-11:30 Volnd herna bez programu 13:00-14:00 Cvic¢eni pro rodice s détmi
< i i Dramaticky krouzek pro déti
ﬂ 15:30-16:30 od 4 let
~ ) ; Vytvarnd dilna pro déti
ANL1a- Vytvarnd dilna pro déti
17:00-18:00 od 2 do 4 let
19:00-20-00 Dynamicka mgo/ll’roce
pro dospéle
; 9:00-10:00 Brisni tance pro zeny
= 10-00-11:00 Mix program-vytvarka a zpivdnky
~ ‘ ‘ pro déti od 2 do 3 let s rodici
P Mix program-vytvarka a zpivénky
1150012200 pro déti od 2 do 3 let s rodici

Barevné je vyznaceno 12 novych kurzd, realizovanych oproti zacdtku roku 2007 od jeho druhé
poloviny (2 kurzy Volné herny byly zruseny).
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b. Jednordzové a vzdéldvaci akce

Vedle pravidelného programu, ktery je jakousi klasikou v nasich projektech, se snazime organizovat
také mimorddné, anebo jednordzové aktivity. Jejich pojeti je vice alternativni, zamérené na Sirsi
cilovou skupinu, s pouzitim atraktivnich doplikovych pristup0 a organizaci, na které se podili velkd

Cdast aktivnich &lend/Elenek.

Tyto aktivity realizujeme predevsim proto, abychom:

Usp&ch a oblibenost tohoto typu projektd je velmi zietelny. Projevuje se zvyiujicim, anebo
maximd&inim moznym poctem UCastnikd (napf. na Predvdnodni Veselici to bylo 130 osob), snazsi
angazovanosti dobrovolnikd do organizacnich pfiprav, ale predevsim samotnym néarlistem poctu —
oproti loriskému roku - ze Sesti jednordzovych akci vroce 2006 na Sestndct vroce 2007.

do CcZinnosti Pexesa zapajili i jinak tézko
oslovitelné skupiny zdjemc? (déti skolniho
véku, teenagery, muze, prarodice)

obohatili program Pexesa o Cinnosti, které se
do pravidelnych kurzd nedaji zaclenit

se pokusili uspokojit poptavku po tomto typu
aktivit,  organizovanych sohledem na
specifika cilové skupiny (o vikendu, paralelné
s hlidéanim déti apod.)

ruku vruce s organizaci projektu poskytli organizacnimu tymu mozinost seberealizace a

aktivniho zapojeni do komunitniho Zivota.

Pocet jednorazovych akci

rok 2006 rok 2007
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| JEDNORAZOVE PROJEKTY

Zimni st&€hovdni — rekonstrukce novych prostor leden-Unor 2007
Jarnéni aneb jaro tradiénii hravé 24. 3. 2007

Letni rekonstrukce Pexesa srpen 2007
Lampidnovy privod svétylek 17.11.2007
Pleteni adventnich véncu 25.11. 2007
Pfedvdnocni Veselice 15. 12. 2007
Pfedvdnocni jam session s koledami 22.12.2007
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[VZIDELAVACI AKTIVITY

'V RAMCI VOLNE HERNY

Ekologické miminko — o pratelnych plendch Kvéta Rezacova
Aromaterapie Jana Cejnarovd
Kurz manipulace s kojenci a malymi détmi Jana Fillova
Noseni déti v baby satku Jana Fillovda
Poskytovdni prvni pomoci détem |. a ll. Ladka Bartovd
Prirodni kosmetika Jana Cejnarovd

'V RAMCI ANTIZAKRNOVACICH SETKANI

Kuba Bc. Milan Kovdar
Paraziti kolem nds, na nds, v nds RNDr. St&pdnka Hrdd
Groénsko Ing. Pavel Krupicka
JINE
5P aneb Pexeso Predndsi Poskytnuti Prvni Pomoci 19. a 26.4. 2007 / Pavel Uryk

MiniVyzkum aneb Jesle na Zbraslavi?

Détsky karneval, porddany ZKS s vystoupenim dramatického a tane&niho krouzku Pexeso
17.3.2007

Setkdni seniord, porfdddno KLASem vystoupeni dramatického krouzku Pexeso
13.6.2007

WWW.pEXESO.0rg
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5. Podpora mistnich aktivit a neziskového sektoru

Pojem ,,komunitni Zivot" zni moznd jaoko zaklinadlo, pod které Ize schovat cokoliv. My jej naopak
vnimdme joko moznost rozpinavosti do mnoha oblasti v Zzivoté — od sdruzovdni se, po moznost
seberedlizace, od konkrétnich vzdéldvacich akci pres kulturni po sportovni aktivity. Od jedince pres
rodinu k verejnosti. Od novorozence po seniory.

A jelikoz jsme pro-rodinné centrum s pro-komunitni ndplni, nelze se uzavirat pouze do ovéfenych
kategorii. Vroce 2007 jsme se proto angazovali a organizovali i v dalk§ich cinnostech, pfimo
nesouvisejicich s hlavnim programem/provozem naseho sdruzeni.

[PODPORA MISTNICH AKTIVIT

Aktivni &lenstvi v komisich, pUsobicich pfi MC Praha-Zbraslav, jejichz témata zdbéru se
dotykaiji nasi Cinnosti

o Skolsk& komise
0 socidlné-zdravotni komise
»  Aktivni Clenstvi z&stupkyné Pexesa ve Finan&nim vyboru nasi méstské cdasti
« Ucast zastupcd/zastupkyn sdruzeni na jedndnich mistniho zastupitelstva (8x za rok)

» Angazovanost zdstupkyn Rodinného centra Pexeso prfi tvorbé koncepce rodinné politiky
hl.m.Prahy

o 31.10.2007 — Kulaty stdl na téma ,Praha rodiné aneb o koncepci rodinné politiky
hl.m.Prahy*. Setkdni porddd hlavni mésto Praha ve spoluprdci se Siti matefskych
center, 0.s.

» Iniciace a organizace komunitniho pldnovdni Méstské cdasti Praha-Zbraslav

o 1.10.2007 - prvni setkdni za UCelem indikovdni zdjmu o komunitni pldnovdni ze strany
neziskovych a pfispévkovych &i charitativnich organizaci, pUsobicich na Zbraslavi a
v jejich prilehlych ¢dstech

0 22.10.2007 - druhé setkdni neziskovych organizaci Zbraslavi a okoli (moznosti a
postup pro realizaci Komunitniho pldnu-konzultace s odbornikem z MC Prahy 12)

0 26.11.2007 - podpora komunitniho pldnovdni pres projekty socidlnich sluzeb, skoleni
koordindtora qj. organizaé&ni plany

GRANTOVA POLITIKA

+ Reakce na 8 grantovych vyzev, z toho 5 napsanych projektd bylo Uspésnych (viz.bod 9
obsahu vyr.zpravy)
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ROZVOJ NEZISKOVYCH ORGANIZACI
« Uc&ast na 5 regiondlnich setkdnich s neziskovymi organizacemi podobného zaméfeni

o 18.5.2007 - Regiondini setkdni prazskych materfskych center. Téma: Prevence
syndromu vyhoreni, pldny do budoucna

0 20.9.2007 - Regiondini setkdni prazskych matefskych center. Téma: Dité neni
handicap - problematika sladovdni rodinného a pracovniho zZivota

o 21.11.2007 - Regiondlni setkdni prazskych matefskych center. Téma: Firemni
ddrcovstvi, Capacity building organizace

o 30.11.2007 Kongres SMC - preddvani certifik&tl Spolecnost pratelskd roding

o 1.12.2007 Valnd hromada Sité materskych center — zhodnoceni ¢innosti, inovace
stanov

« Aktivni spoluprdce s dalsimi neziskovymi organizacemi pUsobicimi v nasem okoli:

o 1.11.2007 - oficidlni ndvstéva v Petrklici, o.s. Radotin — za UCelem vymény zkusenosti
s provozem centra a spolupraci se stdtnim sektorem

o KLAS - Klub aktivniho st&ri pfi ASCR - spole&nd vystoupeni, spoluprdce na programu
Pfedvdanocni Veselice

o Id&ba na prameni, o.s. — schizky za U&elem vymény zkuenosti ohledn& grantové
politiky

o Vymeéna zkuSenosti s nékterymi prazskymi materfskymi centry (Novd Trojka, Klub K2,
RC Palecek, atd.)

SEBEVZDELAVANI V NEZISKOVEM SEKTORU

« U&ast na 7 semindfich za U&elem sebevzdé&lavani &lend sdruzeni s cilem optimalizovat
vedeni jednotlivych ¢dsti organizace sdruzeni

0 28.3.2007-celodenni semindr Projektové fizeni
0 16.5.2007- celodenni semindr Projektové fizeni Il

0 6.6.2007 — celodenni semindf Rizeni neziskové organizace I. 10.9.2007 - $koleni ke
grantu MPSV

o 18.9.2007 - celodenni semindf ,,Projektové fizeni — priprava projektd a psani zddosti o
grant na MPSV — metodickd podpora*

o 3.10.2007 - celodenni semindf — Rizeni neziskové organizace II. (lidské zdroje,
komercni firma vs. prdce v neziskové sfére)

o 20.11.2007 - celodenni semindf - Rizeni neziskové organizace lIl. (pldnovani,
financovani)
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6. Pohled do roku 2008

Aby i ndsledujici rok byl minimdiné Uspésny jako ten souCasny je treba mit pred sebou jasnou a
povzbuzujici predstavu jakym smérem kam chceme jit ddl.

Jeden sice obycejny, ale velmi dlleZity cil je neustdlé rozsifovdani naseho programu. Presto se skoro
obdvam - predevsim z divodd nedostatku prostord, tento cil uvést. Ale tusim, ze bude-li potfeba,
zorganizujeme vice aktivit a ,,nafoukneme" Pexeso do maximdlnich rozmérd.

Jako moiny smér k rozsifeni aktivit vidim v programech pro déti mladsino skolniho véku s dirazem
na chlapce a také aktivity, vychdzejici ze spoluprdce sdals$imi neziskovymi organizacemi,
pUsobicimi v nasem regionu.

Druhou oblasti naseho snazeni vidim je nase neustdld podpora komunitnino Zivota, a proto by bylo
velmi potésujici, kdyby se ndm jiz v roce 2008 poddafilo dosdhnout prvnich hmatatelnych vysledkd
v komunitnim pldnovani Zbraslavi.

S rostoucim poctem kurzd, zdjemcO o né a na druhé strané také ,nadsencd”, ktefi se UCastni
organizace projektd, rostou také pozadavky na udrzeni &i zlepseni kvality prdce tohoto soustroji.
Proto se jevi jako nezbytné, v pristim roce profesionalizovat pracovni tym a to predevsim funk&ni
kategorizaci organiza¢ni struktury sdruzeni. Ruku vruce sni bude potfeba inovovat stanovy a
optimdiné také zaijistit - alespon pro nékteré aktivni Cleny — financni odmény za pravidelnou prdci
pro sdruzeni. Pokusime se byt v tomto sméru Uspésni v grantovych vyzvach.

Jsem presvédcena, ze s pomoci osobniho entusiasmu, nadieni pro spolecnou véc, konstruktivni a
pozitivné-optimistické diskuse, snutnou ddvkou tolerance, obétavosti a cilevédomosti, diky
odbornym dovednostem a tviréim schopnostem, se ndm viechny vyt¢ené cile podaii realizovat.

Michaela Bernardovd,
Pfedsedkyné sdruzeni
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7. Organizacéni struktura

Pfedsedkyné sdruzeni:
Mistopfedsedkyné sdruzeni:

Kontrolni komise sdruzeni:

Rada sdruzeni:

Realizaéni tym sdruZeni:

Tvuréi skupina:

WWW.pEXESO.0rg

Mgr. Michaela Bernardovd
Lenka Klimovd

Ing. Vladimir Zilka ACCA
JUDr. Alice Klementovd

Michaela Bernardovd

Lenka Klimovd

Ing. arch. Jitka Hofmeisterovd
Martina Talpovd

Mgr. Kldra Brdzdova

Michaela Bernardovd
Lenka Klimovd

Kvéta Carzoli

Iva Jaklovd

Jitka Hofmeisterovd
Kldra Brdzdovd

Lenka Pavlasovd

Katefina Kfizkovd

Michaela Gasior

Lenka Nykelovd

Helena Petrovd

Petra Purkynovd

Ladka Bartovd

Marta Werenyckd

Jana Spinarovd-Dusbdbkova
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LEKTORKY/LEKTORI:

Jana Fillova:
Cviceni pro rodice s détmi
Jana Cejnarova:

Cviceni pro rodice s détmi

Michaela Gasior:
Muzicirovdni pro déti s rodici

Lenka Serdkovd a Michaela Strolend:

Tanecky pro déti

Jana Spinarovd-Dusbdbkova:
Dramaticky krouzek pro déti

Tereza Jufinova:
Vytvarnd dilna pro déti

Daniela Peroutova:
Vytvarnd dilna pro déti

Liana Latkova:

Mix program, Cviceni pro rodic¢e s détmi

Tomdas Jakl:

Dilna pro kluky a holky — stavime zeleznici

Iva Fafkovda-Zahira:

Bfisni tanec pro zeny, maminky s détmi, téhotné

Martina Prochdzkova:
Jéga pro déti, dospélé, téhotné

Regina Simonickova:
Powerjoga

Hana Hribalova:
Pilates

Jitka Prazdkova:
Orientdini tance

Danica Samuhelova:
Oshova meditace

Jitka Kobylkova:
Zdravotni cviceni s rehabilita&nimi prvky

Zuzana Krusinova:
Pé&vecky sbor

‘ PATRONKY VOLNYCH HEREN
Iva Jaklovd

Ladka Bdrtovd

Marta Feikovd

Katefina Kfizkovd
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Petra Purkynovd
Ivana Jansenovd

Jana Spinarovd-Dusbdbkova
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PR propagace:
Lenka Pavlasova
Michaela Bernardovd
Jan Schneedorfer

lva Jaklovd

Tomdas Jakl

Webmaster:
Tomdas Jakl
Jan Bernard
lva Jaklovd

Michaela Bernardovd
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Provoz sdruzeni:
Lenka Klimovd
Danica Samuhelovd

Jitka Hofmeisterovd

Ekonomika:
Lenka Klimovd
Kvéta Carzoli

Martina Murtingerovd

Konzultace:

JUDr. Alice Klementova
MUDr.Richard Zajic
PhDr. Ula Hajnd
Ing.Vladimir Zilka ACCA

Dana Radovd
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8. Grantovad a fundraisingova c¢innost

Rok 2007 byl rokem nabrdni novych sil a formulovéni smélych strategickych pldnd do roku 2008.
Diky nové vzniklé TvOrci skupiné a podpore vefejnosti, jsme se do budoucna rozhodli nejen pro
zmeénu organizacni struktury, stanov a posunuti filozofie sdruzeni smérem k profesionalizaci préce.
Dullezité bylo také rozhodnuti tykajici se finanéni politiky a vétsiho dirazu na Uspéch projektl
v grantovych vyzvdch.

Proto jsme v tomto roce oslovili s nasimi projekty také velké donory a to v ocekdvdni, ze budou
granty hodnoceny pozitivhé a usnadni ndm tak organizaci prdce sdruzeni v ndsledujicim roce.

Za Uspéch povaiujeme nejen dobfe hodnocené granty na podporu organizace projektd, ale i
samotny fakt, joké moznosti a dimenze se ndm se ziskanymi financnimi prostfedky podafilo
realizovat.

Na mistni Urovni jsme z&dali predevsim o podporu pro jednordzové a osvédcené projekty:

e Jarnéni (U Méstske casti Praha-Zbraslav) -
Uspésné (ziskali jsme 70% pozadované
Cdstky)

e 5P aneb Pexeso Predndsi Poskytnuti Prvni
pomoci (U Méstske Casti Praha-Zbraslav) —
Uspésné (72% pozadované Cdstky)

e PredvdnocCni Veselice (u Méstské Cdsti Praha-
Zbraslav) — Uspésné (83% pozadované
Cdstky)

Pro podporu mimorddnych a dlouhodobych projektd jsme oslovili velké organizace:
» Setkdni neziskovek Zbraslavi a pfilehlého okoli (u T-mobile) — nelspéiné
« Kouzelnd zahrada - projekt kultivace zanedbaného vnitrobloku ZS (U T-mobile) — neUsp&iné

« Kouzelnd zahrada - projekt kultivace zanedbaného vnitrobloku ZS (U Nadace VIA a P&G) -
Uspésné (80% pozadované z&dosti). Projekt bude realizovdn v roce 2008.

» Pexeso praskd ve Svech - projekt na finanéni zagijisténi recepce a odménu pro nékteré
pravidelné pracujici cleny organizaéniho tymu sdruzeni (U MPSV) - Uspésné
(69% pozadované Cdastky). Projekt bude realizovdn v roce 2008.

« Dilna pro kluky a holky — netradi¢ni a financné ndrocny kurz pro déti (u Sité matefskych
center) — neUspesné

Na konci roku 2007 jsme ve velké ,prfedvdnocni fundraisingové akci oslovili 49 mistnich firem a
obchodl sprosbou o podporu naseho centfra. Prvni kontakty byly pisemné, ndsledovaly
telefonické a posléze jsme ty, ktefi projevili ochotu podpofit nase sdruzeni, navstivili i osobné. Jména
viech (at uZ jednotlivel, anebo organizaci), ktefi nds ndsledné podpoiili, najdete v kapitole &.11,
vyjadfujici nase upfimné podékovdni.
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9. Finanéni zprava

Rodinné centrum Pexeso, 0.s. : Vykaz zisku a ztraty

k 31.12.2007

PRIIMY % Poznamka
PFijmy z vlastni ¢&innosti 343 483 94%
z toho: kurzovné 284 845 78%

¢lenské poplatky 39 873 11%

vstupné do herny, na akce 18 765 5%
Obecni dotace a granty 22 000 6% *
Sponzorské dary 1 005 0%
PRIJMY CELKEM 366 488 100%
NAKLADY Ké %
Osobni naklady 200 860 59% *x
z toho soc.,zdravot.pojisténi 5598 2%
Najemné 24 317 7%
Opravy/udrzovani 16 993 5%
Vytvarné pot feby, pom tcky pro dilny 15573 5%
Zafizeni, vybaveni 36 631 11%
Kancel& fské pot feby, tisk, publikace 6 687 2%
Sluzby spoj G 7 485 2%
Kopirovani 5383 2%
Uklid/uklidové prost Fedky 12 984 4%
Ostatni 12 303 4%
NAKLADY CELKEM 339 215 100%
HOSPODARSKY VYSLEDEK 27 273

* Granty Méstské Casti Praha Zbraslav: Jarnéni 07

** Osobni naklady véetné dané

WWW.pEXESO.0rg

Predvanocni Veselice

6 000 K¢
6 000 K¢&
10 000 K&
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Rodinné centrum Pexeso, o.s. : Rozvaha k 31.12.2007

Stav k prnimu dni Stav k poslednimu dni
Ucetniho obdobi ucetniho obdobi
AKTIVA
Dlouhodoby majetek 0 0
Kratkodoby majetek 15536 151 565
Kratkodoby finan €éni majetek
Pokladna 4 408 1446
Bankovni Ucty 11128 150 119
UHRN AKTIV 15 536 151 565

PASIVA

Vlastni zdroje -18 795 8 478
Vysledek hospoda Feni

Uget vysledku hospodareni - 27 273
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata min.let -18 795 -18 795
Cizi zdroje 34 331 143 087
Kratkodobé zavazky
Dodavatelé 2 300 3419
Zaméstnanci 20 160
Zavazky ze soc.zabezp.a zdr.pojisténi 3799
Ostatni pfimé dané 5030 2002
Jiné zavazky 6 667
Jin4 pasiva
Vynosy pfistich obdobi 27 001 107 040
UHRN PASIV 15 536 151 565
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10. Clenstvi a spolupréace

« Clenstvi v Siti Matefskych Center CR
« Ufad Méstské Edsti Praha - Zbraslav
« 28 Nad Parkem - Zbraslav

¢ Klub aktivniho stari KLAS

» Zbraslavskd Kulturni Spolec¢nost

« 7dba na prameni

« Policie CR

e Aula Regia

WWW.pEXESO.0rg
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11. Podékovani

Cinnost Rodinného centra Pexeso by nebyla tak Usp&ind, nebyt dobré vile mnoha jeho
sympatizantek a sympatizantd. Tento druh prdce, anebo ndklonnosti, nelze uskutecnovat bez
nadseni jako soucdsti svého Zivotniho stylu.

Velky dik proto patfi viem ,spfiznénym* s Pexesem, ktefi se obétavé podileji na jeho chodu,
organizaci a budovdni zdzemi. Stejné tak je podékovani urceno rodinnym pfislusnikim a prateldm,
ktefi tyto ,spfiznéné" v jejich vztahu k Pexesu podporuji, pomdhagji jim snim a maji pro néj
pochopeniruku v ruce s trpélivosti.

Samoziejmé bychom se neobesli bez dalSich projevd pomoci, a proto dékujeme:

Finanénim/Materidlnim darcuom:

Méstskd Edst Praha — Zbraslav (grantovd podpora)
Z§ Zbraslav

Nakladatelstvi Synergie

Velkoobchod hracky — Eduard Kobylka

J.ES. spol.sr.o.

Boutique Brasil

Fitness Atlas

WITT s.r.o.

Mladdé Fronta, a.s. - Casopis Matefidouska, Slunicko
Policie CR

St&pdnka Flejberkovd, Filip Gaspar, Petra Hamerskd, Helena Novotnd, Jiii Ryba a dalsi
obyvatelé Zbraslavi, ktefi vénovali hracky &ijiné dary

Podporili nds medidlné:

Zbraslavské noviny

Méstskd cdast Praha - Zbraslav

ZS Nad parkem

Informacni portdl o Zbraslavi Zbraslavinfo
Informacni portdl ZahradniCtvrt

Obchod Pavliny Hromadové, Bané

MS Nad Parkem

MS Matjuchinova
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«  MS Opus
+  MS FlowerGarten
* |+H Drogerie
*  Marcela Lipovskd - bytovy textil a kojenecké zbozi
* Sona Balabdnovd — Sekdc pro déti
» Détskd obuv
* A+J Obuv Zbroslav
e Cukrdrna U z&mku
Podporili nds pomoci &i radou:
e Petfra a Petr Haomplovi
* Podlahy - Kamardd

¢ UJP Praha a.s.

« Jana Cejnarovd, Jana Dvordkovd, Jana Fillovd, St&pdnka Flejoerkovd, St&pdnka Hrdd,
Tomds Jakl, Tereza Jufinovd, Milan Kovdr, Pavel Krupicka, Olga Pavlickovd, Helena Petrovd,
Kvéta Rezd&ovd, Jan Schneedorfer, Kidra Vitd
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12. Pfilohy

a. Pravidelny program - jednotlivé kurzy

| CVICENI RODICU § DETMI (OD 3 DO 36 MESICU)

Kurz lektoruji dvé lektorky - Jana Cejnarovd a Jana Fillovd, prficemz kazdé
znich je zaméfend na jinou vékovou skupinu batolat (s rozdilem cca é
mésicl). Program je zaméfen na psycho-motoricky rozvoj kojencl a
batolat, stejn& joko vzdéldvani rodicl vjejich nové roli. Pravidelné
setkdvdani se stejné starymi détmi je prvnim trenazérem socidini
komunikace malych jedinc® a je-li uvédoméle vedeno, md dobry viiv na
jejich harmonicky vyvoj. Cilem kurzu je rovnéz inspirovat rodice, jak si
mohou se svymi détmi hrdt a rozvijet je a naopak potvrdit si svoje
schopnosti a zbavit se pfipadné nejistoty. Do cviceni je zahrnuta
relaxace, procviceni vsech ¢asti téla pomoci rytmickych fikanek, hry pro
psychomotoricky vyvoj, rozvoj tvofivosti, zpivani a také tematické
informace pro rodiCe (noseni déti, péce o chrup, vybér obuvi, plenky,
zdravd straval). Ke cvi¢eni jsou pouzivany také balony.

VYTVARNE DILNY (PRO DETI OD 2 DO 7 LET)

Lektorky (Tereza Jufinovd a Daniela Peroutovd) se ve Vytvarnych dindch pro nejmensi snazi
asistovat u prvnich setkdni déti s vytvarnou &innosti a to s dlrazem na svobodu détského
vytvarného projevu. Cilem lekci je zprosttedkovat kontakt s vytvarnymi technikami (malbou,
jednoduchou grafikou, prostorovou tvorbou i netradiénimi vytvarnymi technikami), ukdzat moznosti
vytvarného jazyka (linie, barvy a tvaru) a pfispét k osvojeni vytvarnych dovednosti, které umozni
détem vytvarné vidét, prozivat a myslet. Rodice mohou byt pouhym doprovodem, ale vétsinou se
stavaji aktivnimi spolutvirci dila, coz md kromé vychovného i socidini pfinos.

[MUZICIROVANI A ZPIVANKY (PRO DETI OD 18 MESICU)

Pod vedenim lektorek Daniely Vojtiskové a Michaely
Gasior je kurz zaméfen na rozvijeni hudebniho citéni
nejmensich déti. Vyuziva se pfi ném zpévu (nejen
déti, ale i jejich rodicd) pfi kytafe nebo za
doprovodu kldves, pohybu a rytmickych projevd
(tukdni, tleskani, bubnovani, dupdni, ,,hra" na flétnu,
tamburiny, dfivka gj. Orfeovy ndstroje) pod vedenim
lektorky kurzu. Kurz rozviji nejen melodické a rytmické
vnimdni déti, ale také pfispivd k prohlubovdni vztahu
rodice a déti a v neposledni mife k navdazdni prvnich
socidlnich vztahO déti. NdpIn kurzu se Casto vdze
k jednotlivym roc¢nim obdobim, anebo svatkim,
popfipadé je zaméfena na jedno téma.
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VI\/\IX PROGRAM - PRO DETI OD 2-3 LET S RODICI

Hodina (lektorky Liany Latkové) je rozdélena
do tfi €asti. V prvni Edsti se déti (spolu s rodici)
privitaji s lektorkou pomoci pisnicek, bdsnicek,
popovidaji si se zndmymi postavickami
(panenka, medvidek). Pak ndsleduje druhd
Cdst, kterd je hlavné pohybovd — na motivy
détskych pisnicek a bdsnicek si déti s rodici
zatancuji a pokusi se nékteré jednoduché
bdsnicky naucit. Posledni &dst hodiny je
vénovdna vytvarnym technikdm, tematicky
koresponduijicim, anebo navazujicim
na predchozi ¢dst hodiny. Déti za pomoci doprovodu vytvareji rdznd , dila* z pestré skdly materidld
(ov&i rouno, kastany, atd.) na motivy pisnicky &i bdsnicky, kterou se ucily v druhé cdasti hodiny.
Nakonec lekce je zafazeno rozlouceni s pfanim hezkého dne. Ritualizovany pribéh kurzu ddvd
malym Ucastnikdm pocit jistoty a usnadriuje jejich schopnost ucit se novym vécem a pravidlim.

DRAMATICKY KROUZEK (PRO DETI OD 4 DO 8 LET)

Program hereckého krouzku je (pod vedenim Jany Spinarové-Dusbdbkové) rozdélen do i Edsti,
pricemz Uvodni Cdasti setkdni jsou dramatické a interaktivni hry pro rozhybdni, rozmluveni,
soustfedéni a naladéni na divadelni aktivity. Hry sprvky arteterapie rozviji détskou kreativity,
spontaneitu a pohotovost, zamé&fujeme se pfi nich také na spoluprdci a interakci mezi détmi.
Druhou ¢dsti je naevik jednoduchych piibéhld, pohddek, bdsnicek s pohybovym doprovodem, kde
se déti uci vstupovat do roli, mluvit pfed ostatnimi, anebo chdpat pravidia jevistnino vystupovdni.
Déti se ddle uci vyrobit si masky, mandsky, rekvizity a prizpUsobit scénu. Soucdsti aktivit jsou i vefejnd
vystoupeni.

VDI'LNA PRO KLUKY A HOLKY OD 3 LET - STAVIME ZELEZNIC]

Ndplni kurzu (vedeného lektorem Tomdsem Jaklem) jsou manudini aktivity zaméfené na vytvoreni
modelu ZelezniCni traté s jejim nejblizSim okolim. Pfi vytvareni modelu se déti zdbavnou formou a
s viditelnymi vysledky nauci mechanickym dovednostem jako je stfihani, fezani, pilovani, barveni a
lepeni, a to zvidité malych ploch. Rozvijena
je nejen jejich jemnd motorika, ale rovnéz
fantazie, tvorivé mysleni a smysl pro tymovou
prdci. Déti si pfi lekcich kurzu osvoji zakladni
modeldiskou  terminologii, sezndmi  se
s riznymi pracovnimi ndstroji a postupy. Na
konci lekci zprovozni vzdy dokoncenou Cdst.
Kurz je veden s dirazem na zapojeni tatink(
z fad rodict do tvOrci Cinnosti déti ve volném
Case. Zeleznice je vyuZivana joko souddst
programu jednordzovych akci Pexesa.
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Powerjoga (pro zdjemce kazdého véku)

Kurz powerjogy (lektorka Regina Simonickovd) je zaméfen na vyrovndni svalové rovnovdhy,
protazeni svall, tvarovdni problémovych partii (bficho, hyZzdé, nohy). Zlepsuje svalové napéti,
napomdahd spravné funkci vnitinich orgdnl a metabolickych procesd v téle. Odbourdvd fyzické a
psychické bloky a vede k pozndni sebe sama. Cviceni je zalozené na pravidelném opakovani
zAkladnich joégovych pozic, které jsou dynamicky Fazeny za sebou. Zacind se klasickym
wpozdravem slunci”, pak ndsleduji jednotlivé cviky jogy. CviCeni konci celkovym uvolnénim téla.
Velky dUraz je kladen na sprdvné drzeni téla.

[ZDRAVOTNI CVICENI S REHABILITACNIMI PRVKY (PRO ZENY | MUZE KAZDEHO
VEKU)

Kurz (lektorka lJitka Kobylkovd) je urCen pro ty, ktefi citi potfebu Ucinného l1éCebného télocviku, 1.
procviceni celého téla se zaméfenim na problémové partie. Ddle pak pro ty, ktefi si chtéji prijemné
zacvicit, aniz by pfi tom zatézovali klouby a pdter. V kurzu Ize ziskat rady ohledné spravného drzeni
téla a problémud pohybového apardtu vseobecné.

[VOLNA HERNA (PRO DETI VSECH VEKOVYCH KATEGORII)

Volnd herna (Patronkami Patronek Volné
herny v roce 2007 byly: Iva Jaklovd, po ni
Ladka Bdrtovd) je prostor pro maminky a
déti k setkdvani a prilemnému straveni
Casu, kdy si rodi€e mohou vyménit své
zkusenosti s vychovou a chovdnim déti,
aktivuji se ke komunitni Cinnosti, anebo se
pouze aktudiné podili na tvorbé programu
(berou si sami odpovédnost za jednotlivé
terminy nebo ndpld programu Volné
herny). Déti se dostanou do kontaktu se
svymi vrstevniky, vytvdri si socidlni ndvyky.
K dispozici je prostor herny svybavenim
(hracky, sportovni n&cini, hudebni ndstroje)
a vytvarnd diina (vytvarné potreby, moznost klidové zény). Volnd herna je primdrné koncipovand
bez programu. Obcas je prostor Volné herny vénovan mini-pfedndsce na urcité téma, které je pro
rodice zajimavé (zdravd vyziva, noseni miminek, bezplenkovd metoda).

VPILATES PRO ZENY A DIVKY

Pilates (lektorka Hana Hfibalovd) je kondic¢ni a rehabilitacni cviceni sestavované do posilovacich a
protahovacich cvikd s cillem dosdhnout propojeni a védomé souhry té&la a mysli. Cviceni rozviji
koordinaci, silu a rovnovdhu, flexibilitu dychdni a zvysuje kapacitu plic. Propracovdva zadové, brisni
a hyzdové svalstvo jako zdklad spravného drzeni téla a moznost tvarovani postavy. Odstranuje
svalové dysbalance, redukuje chronickou Unavu a stres. Zvlidsté vhodny je kurz pro maminky po
porodu (lze cviCit i v téhotenstvi), pro osoby ftrpici chronickymi bolestmi zad, nadvdhou,
opakovanym napétovym zranénim.

TANECKY PRO DETI (OD 3 DO 10 LET)
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Lektorky Lenka Serdkovd a Michaela Strolend vedly tento kurz, uréeny pro viechny déti, které maji
rady pohyb a své dovednosti rddy predvedou. Déti se nauci vnimat hudbu ve spOJl’ros’rl S pohybem
koordinovat pohyb, postupné také zdkladni krokové variace ;
rdznych rytm0. KrouZek pfispivd k osvojeni prvnich krok( pro
zvlddnuti préce s télem, rytmem, vyukou rlznych tanecnich smérd,
ale také discipliny a trémy — béhem kurzu déti vystoupi na nékolika
predstavenich.

BRISNI  TANEC (PRO ZENY, MAMINKY S DETMI,
TEHOTNE)

Kurzy brisnino tance (lektorka Iva Fafkovd-Zahira) jsou vedeny s cilem naucit UCastnice vnimat
nejen hudbu, ale i naslouchat a rozumét svému télu. Tento tanec pomdahd probouzet Zzenské prvky,
ladnost, néhu, prohlubuje kontakt s viastnim t&lem. Obecné plati, Zze uméni biisnich tancy pfispivd
nejen k formovdni postavy a piirozenému drzeni téla, zlepsuje praci svald pdnevniho dna, setrné
odstranuje blokady a napéti v kréni a bederni oblasti zad, ale také zvysuje sebevédomi a
usmérnuje tok energie. Na konci hodiny jsou zafazeny relaxacni Ci jiné antistresové techniky.

ORIENTALNI TANCE PRO ZENY A DIVKY

Beéhem lekci orientdinino tance se lektorky Iva Fafkovd — Zahira a Jitka Prazdkovd vénovaly nejen
z&kladnim prvkOm biisniho tance, ale také vyrazoveé zajimavéjsimu indickému tanci. Naucené prvky
jsou spojovény do choreografii a to za doprovodu odpovidaijici hudby. Kombinace orientdlnich
tancU ddvd moznost posilit sebevédomi, probudit ladnost téla, rozhybat problematické partie téla
(z&da po celodennim sezeni, pretézovani, anebo stresu) a také dodat chybéjici energii a objevit
dosud prehlizené prvky krdsy viastnino téla a jeho schopnosti. Nékteré tanecnice se z0&astnily také
vefejného vystoupeni.

| JOGA (PRO DETI, DOSPELE, TEHOTNE)

Své pevné misto v pravidelném programu md také jéga (vedend lektorkou Martinou
Prochdzkovou). V soucasnosti oblibené sportovni vyziti se Sirokospektrdini moznosti pUsobeni
(podporuje zdravy télesny vyvoj, uklidrivje, pUsobi jako prevence vadného drieni téla, pomdhd
nacvicit sprdvné dychdni, rozviji tvofivost a predstavivost, mirni pfilisny stres a zklidfiuje nadmérné
Zivé déti). V détskych kurzech probihd cviceni formou her a poviddnim piibéhl. U dospélych
cvi¢ime hatha jégu, pranajdmu, relaxaci. Cviceni vychdzi z fradice Bihdrské skoly jégy.

PEVECKY SBOR (PRO DOSPELE)

Pé&vecky sbor (sbormistryné Zuzana Krusinovd) byl zalozen diky zdjmu hudby milovnych zen ze
Zbraslavi a blizkého okoli. Sbor tvoii cca 20 zpévacek, ma v repertodru skladby od starych mistrd,
pres lidové pisné az po gospely a spiritudly, pouziva viastni hudebni doprovod. Do sboru se mize
prihldasit kazdy, kdo rdd zpivd, predchozi sborové zkusenosti, ani znalost not neni podminkou. Sbor
Frangula Zbraslav vystupuje na mnoha kulturné-spolecenskych akcich.
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b. Realizacni tym — popis Cinnosti

Ukolem &lenek Realizaéniho tymu je organizace fungovdni sdruZeni, nalezeni optimdlinich
komunikac&nich kandll, zajisténi podminek pro realizaci projektd na Urovni sdruzeni, ale i vzhledem
k vnéjsim okolnostem, aktivizace dalsich spolupracovnic/spolupracovnikd a umozinéni jejich
seberealizace v naplni Cinnosti sdruzeni, sebevzdélavani v jednotlivych oblastech zaméreni.

VYKONNA REDITELKA

Mgr. Michaela Bernardovd, strategické pladnovdni, koordinace programové, grantové, ideologické
a medidini politiky sdruzeni. Supervize Antizakriiovacich setkdni, Hereckého krouzku a Cviceni
rodicd sdétmi (3 kurzy). Aktivni v Kulatych stolech pii Siti matefskych center — legislativni
prosazovdni prorodinné politiky. Spoludcast na komunitnim pldnovani, aktivni v socidiné-zdravotni
komisi pfi MC Praha-Zbraslav. Jako dobrovolnice odpracuje cca 15 hodin tydné.

EKONOMKA

Lenka Klimovd, finan&ni a programova logistika, UCetnictvi, hospodareni, odvod dani, evidence
&lend, tvorba rozvrhu pravidelnych programi. Supervize kurz0 Vytvarnych dilen a Oshovy meditace
a taneckl. Jako dobrovolnice odpracuje cca 20 hodin tydné.

GRANTOVA A KOMUNALNI{ POLITIKA

Ing. Kvéta Carzoli ACCA, grantovd politika, sponzoring, kooperace se statnim sektorem, monitoring
a servis informaci vrdmci komundini politiky. Supervize Cviceni rodicd sdétmi (3 kurzy) a
Muzicirovdni. Iniciace a organizovéni ndboru novych dobrovolnikd/dobrovolnic. Aktivni v Kulatych
stolech pri Siti matefskych center — legislativni prosazovdni prorodinné politiky. Jako dobrovolnice
odpracuje cca 15 hodin tydné.

PROVOZ INTERIERU/EXTERIERU

Ing. arch. Jitka Hofmeisterovd, koordinace budovdni, Uprav a fungovani prostor( sdruzZeni. Priprava
projektu Kouzelné zahrady. Supervize cviceni Powerjogy. Jako dobrovolnice odpracuje cca 5
hodin tydné.

SPRAVA WEBU

MUDr. Iva Jaklovd, aktualizace webovych strdnek a asistence pii jejich tvorbé. Supervize hygieny,
Volnych heren, kurzd Jogy a Bfisnich tancO (2 kurzy). Skolitelka bezpecnosti. Jako dobrovolnice
odpracuje cca 12 hodin tydné.

KOMUNIKACE V RAMCI NEZISKOVEHO SEKTORU

Mgr. Kidra Brdzdovd, spoluprdce s neziskovymi organizacemi, komunitni pldnovdni, komunikace se
siti Matefskych center. Supervize Péveckého sboru, kurzu Rehabilitacniho cviceni a Vytvarnych
dilen (4 kurzy). Organizdtorka team-buildingovych akci. Odpracuje cca 4 hodiny tydné

TISKOVA PROPAGACE

Mgr. Lenka Paviasovd, tvorba a distribuce propagacnich materidld. Odpracuje cca 3 hodiny
tydné.
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c. TvUrci skupina — popis ¢innosti

Stdle rostouci zdjem o projekty Rodinného centra Pexeso vedl kroziiteni aktivit vrdmci
pravidelnych kurzd i jednordzovych akci. Abychom zachovali, popfipadé zlepsili kvalitu
organizovanych projektl, zorganizovali jsme velikou ndborovou akci novych dobrovolnikd a
spolupracovnikd. Vysledkem této iniciativy bylo ziskdni novych aktivnich &lenl do tymu, jez jsme
nazvali Tvaréi skupinou.

Tato pracovni frakce md 8 Elenek a jeji Cinnost se projevuje predevsim pfi organizovdni, anebo
spoluprdci na organizaci jednordzovych akci. Prvnimi z Uspé&snych projektd TvOrdi skupiny byl
Lampidnovy pravod svétylek, Pfedvdanocni jam session s koledami. Nové Clenky pracovniho tymu
Pexesa se staly také jakymsi dalsim z motord nasi organizace. Diky jejich zdjmu o uskutecriovani
posldni organizace se mimo jiné sndze definuji strategické cile sdruzeni.
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13. Kontakty

Obcé&anské sdruzeni
Rodinné centrum Pexeso,

registrovéno Ministerstvem Vnitra CR dne 23.1.2006 pod &islem VS /1-1/62961/06-2

ICO 270 20 592
DIC C1Z 27020592
sidlo organizace K Nové skole 1297,

Praha 5, Zbraslav 156 00

bankovni spojeni GE Money bank, Zbraslav
Cislo UCtu 176902083/0600

prostory rodinného centra  budova Z8 v ulici U Iékamy, Zbraslav

statutarni zastupce Mgr. Michaela Bernardovd
e-mail pexeso@pexeso.org
webové stranky WWW.DEXESO.0rg
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