PEXESO, z.s.

Vyrocni

Zprava




52 °
= |

Dobry den,
jmenujeme se Pexeso, narodili jsme se na Zbraslavi a Zijeme zde od roku 2006.

Prvni tfi roky Zivota jsme fungovali na spontanni viné angazovanosti, nadSeni pro komunitu, ¢istého
dobrovolniceni a snahy pfispét k radostnému klokotu v misté, kde Zijeme. Hlavnim cilem bylo zajimavé,
laskavé a inspirativni traveni volného ¢asu s dirazem na jednotlivce, Uzkou rodinu a v podstaté itu
Sirokou, pratelskou i spolupracujici v rdmci Zbraslavi. Vedle pohodovych okamzik(l jsme se zacali
seznamovat také s tézkymi Zivotnimi situacemi, jez navstévnici nasich programa prozivali.

Nasledovalo obdobi, b&éhem kterého jsme zjistili, Ze na mnohé aktivity jiZz nestacime a neni mozné je
vykonavat dobrovolnicky. Nas tym se zacal profesionalizovat, a to nejen smérem k placenym funkcim,
ale také spolupraci s experty z mnoha oborud. Abychom mohli rozsifit nase aktivity a uspokojit rostouci
poptdvku po nasich sluzbach ipro klienty vsocidlni ¢i financni tisni, vzdélali jsme se v dotacni
problematice a postupné zacali spolufinancovat nase aktivity itakto. A naSe cCinnost se zacala
rozvétvovat do dvou oblasti.

Plvodni Cinnost zlstala — prace s komunitou, dobrovolnictvim, smysluplné tradvenym volnym ¢asem,
vzdélavacimi aktivitami, zdjmem o misto, kde Zijeme ve snaze odolat jedinecnosti centrdini Prahy.
Pokracovali jsme v organizovani kurzd, velkych jednorazovych akci, farmarskych trhd, prednasek,
priméstskych tabor(l, workshopti apod., a tak se upeviiovala PROKOMUNITNi CAST nasich aktivit.

Vreakci na potreby nasSich navstévnik(l jsme zacali pracovat na podpore déti, potaimo rodin
v nesnadnych Zivotnich situacich. Postavili jsme tym socialnich pracovnikl, psychologll, terapeutek,
lektorl vzdélavani aexpertd v poradnach, zalozili klub s nizkoprahovymi prvky, atak vznikla
PROSOCIALNI CAST nasich aktivit.

Oba tyto sméry naseho fungovani jsme provedli obdobim dospivani a presto, Ze jsem si jista jejich
profesiondlni zralosti, troufam si napsat, Ze je rozvijime neustale az do dnesnich dni. Navstévnici Pexesa
si mnohdy ani nevSimnou, Ze nase prostory aaktivity nejsou jen zprostfedkovateli zabavy
a neformalniho vzdélavani, ale také bezpecnym prostorem pro nabrani sil v pfipadé, Ze se dostanou do
tézké Zivotni situace.

Zbraslav je ndam domovem, mame dvefe, srdce i mysl otevienou, prosim vstupte, jste vitani.

Na nasledujicich strankach se dozvite vice o nasi ¢innosti v roce 2018.
Pfedchozi vyro€ni zpravy naleznete na www.pexeso.org.

Za Pexeso,
Mgr. Michaela Bernardova
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PEXESO ROK PO ROCE

2005 setkavani nadsencl, prvni pracovni schlizky, hledani prostor(, prvni akce
2006 vznika obcanskeé sdruZeni PEXESO, stavame se Cleny Sité materskych center, budujeme zazemi

2007 PEXESO ziskava ocenéni ,Spolecnost pratelska rodiné”, zadame o prvni dotace, dalsi novy
prostor, nové a nové akce

2008 dalsi prostor, angazujeme se obcansky, organizujeme nové akce, vSe dobrovolnicky
2009 nové prostory, 100% narust vsech aktivit, prvni ¢asteéné pracovni Uvazky
2010 vznika klub pro Skoldky — PEXOklubovna, pordadame Zbraslavské jarmarky

2011 spoluzakldddme Unii center pro rodinu a komunitu, akce s Cernym divadlem Jitiho Srnce,
probihaji Zbraslavské jarmarky, dostdvame vypovéd z dosavadnich prostor a bojujeme o preziti

2012 ziskani povéreni k socidlné-pravni ochrané déti, dochazi k rozsifeni socidlniho projektu Pres
prekazky

2013 roste poradenska cinnost, doucovani, integrace osob se socialnim znevyhodnénim
2014 opét rozjizdime Zbraslavské jarmarky, organizujeme komunitni akce, posilujeme socialni projekt

2015 pred blizicim se 10. vyro¢im organizace trochu bilancujeme: 400 osob na cca 50
kurzech/krouzcich tydné, 56 jednorazovych akci za rok, 14 Zbraslavskych jarmark(, 25 hodin socialni
prace, 93 hodin socidlni poradny, 126 hodin terapeutickych sezeni, 5 integrovanych déti, 22
asistovanych predani déti, 22 prednasek, 13 seminard pro péstouny, 151 hodin klasického doucovani
a 110 specialniho vzdélavani déti, 6 sbirek pro 6 rodin, 175 navstévnik( PEXOklubovny a 17 dotacnich
Zadosti

2016 ze sdruzeni vznika spolek, probihaji oslavy 10 let existence, vznikaji nové komunitni akce, poprvé
piSeme Zadost o dotaci EU

2017 ziskali jsme evropskou dotaci, rozsifili svou cinnost, rozpocet, tym, administrativu a po cely rok
jsme se v tom snazili najit systém a rovnovahu

2018 doslo k ukotveni systému fungovani celého tymu v rdmci evropské dotace a dalSich dotacnich
titull, zacaly a cely rok probihaly prace na realizaci projektu rekonstrukce budouciho plsobisté Pexesa
— opét v rezimu evropskych dotaci a souvisejici pfipravy na stéhovani na prelomu roku 2018-19

prokomunitnich prosocidlnich

k aktivitam klasického rodinného
centra priddvame socialni projekt

2005

Pres prekazky

setkavani nadsenct
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JAKY BYL ROK 2018

Po turbulentnim roce 2017, kdy jsme poprvé resili vedle vSeho, co doposud, jesté plnéni evropské
dotace, se zdal byt rok 2018 sice nesnadnym, ale uZ relativné ukotvenym. Doslo k personalnimu
koktejlu. Prfibylo 6 novych pozic avroce 2018 uZ to vypadalo, Ze jsou stabilné obsazeny
a v sounalezitosti s celym tymem rozjizdéji dalsi kolecko v soukoli celé organizace. Vnimam jako velmi
dilezité, aby vSechny tymy pracovaly ve spolupraci, ohledech, podpore, inspiraci a respektu. To se
v pfipadé tak veliké organizace a personalnich zméndch buduje nesnadno, ale je to pilif fungovani
organizace. A jestli se to dafi, pak je to dobrym vybérem kolegyn a kolegl a jejich aktivnim vkladem
pravé do tohoto souputniceni. A jelikoz tyto radky pisu zkraje roku 2019, vim, Ze jim za to patfi dik.

Letos jsme také dokoncovali a Uspésné dokoncili svlij prvni evropsky projekt. Nelze neZ byt na sebe
hrdi. Jsem rada za viechny ¢Elenky a ¢leny tymu, ktefi k tomu pfispéli a zvlast bych chtéla zatleskat
Hance Markové, jez z pohledu finanéniho fizeni délala, véetné dvojitého odpichnutého Lutze, vse, aby
projekt Slapal jako hodinky.

Ve druhé poloviné roku 2018 se pozornost celého Pexesa soustiedila k pfipravam na stéhovani. Pod
vedenim Lenky Klimové a Dariny Malé probihaly v podstaté “nacviky” na baleni, jeho formu, rychlost
a obsah, stejné jako vybalovani. Vsechny tymy Pexesa mély svij plan, jak budou pokracovat, jednotlivci
méli rozdélené mistnosti. Stoupala nervozita, a i pres detailni pfipravu se neustdle objevovaly, ostatné
jako u vsech lidskych ¢innosti, neocekavané komplikace k feseni. Stéhovani bylo stanoveno na novy
rok, takze se o ném c¢tenafi dozvédi az v pfisti vyroéni zpravé. Zde bych jen pro jejich klid uvedla —
prestéhovali jsme se v rekordnim c¢ase a kvalité, Ize-li to tak napsat.

CO NAS CEKA V ROCE 2019

Milé ¢tenarstvo, mily tyme, ¢eka nas dalsi plnotuény rok, spolecny rok 2019. BEéhem ného bychom méli,
jak jsme jiz roky zvykli, svédomité plnit smlouvy k vice nez desitce dotacnich podpor, jez jsme diky
Uspéchu s dobrymi projekty pro letosni rok ziskali. MlZeme se tésit na zabavnou, ale zodpovédnou
a Casto nesnadnou praci, s niZ si jisté poradime. Praci s klienty vSech véka, nalad i povah. Préci s klienty,
ktefi k ndm budou pfichazet za odpocinkem, zdbavou, aby se dozvédéli néco nového, aby se pokusili
upravit, co jim v Zivoté nefunguje, aby nebyli sami, aby udélali néco pro druhé. A vedle toho vseho se
musime prestéhovat, zabydlet a najit rytmus v novych prostorach.

Lze predpokladat, Ze nastaveni prostoru tak, aby logisticky klapal po vzoru Svycarskych hodinek, cele
vyuzity, a pfitom nepfeplnény, nebude snadné. Apeluji proto na tymovou solidaritu, konstruktivni
mysleni, flexibilitu, schopnost improvizace, toleranci a trpélivost. Nase dosud skromné zazemi nabude
kone¢né dlstojnych parametr(. Moc se t&&im avoldm: STESTIi A RADOST PEXESU DO NOVYCH
PROSTOR!

S nadsenim

Michaela Bernardova,
zakladatelka a predsedkyné spolku
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NAS TYM
PERSONALNi ZABEZPECENI

Pexeso je spolek, jehoz formalni strukturu tvori valna hromada, rada, predsedkyné a clenové spolku.

Provozni fungovani zajistuje rada, které je zodpovédny realizaéni tym (RT), vedeny 4 vedoucimi
koordinatorkami. Pod tyto koordinatorky spada 5 pracovnich skupin, kde pravidelné pracuje 10
dobrovolnic/kd, dalsich 125 dobrovolnikl (z 95 rodin) pomaha pfi akcich, tfeba i na jedné jediné
oblibené za rok, i za to jsme radi. Vyuzivame také 4 odbornych dobrovolnych konzultant.

Pexeso zaméstndvalo v roce 2018 na castecné pracovni tvazky 15 osob. Dale s ndmi spolupracovalo
dalSich 123 élenti tymu v mimopracovnim pomeéru — lektofi pravidelného programu (40 osob),
podplirni pracovnici, terapeuti, brigadnici pti riznych komunitnich akcich a Zbraslavskych Jarmarcich
(vétSinou cca 1-10 hodin tydné).

VYROCNI ZPRAVA 2018| 5
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VYKONNA RADA

Mgr. Michaela Bernardova — predsedkyné spolku, ¢lenka vykonné rady
Ing. Lenka Klimova — mistopredsedkyné spolku, ¢lenka vykonné rady
Ing. Hana Markova — ¢lenka vykonné rady

FINANCNI RIZENi A FUNDRASING

Ing. Hana Markova — finan¢ni manaZerka organizace a EU Projektu

Ing. Kvéta Carzoli FCCA — Supervizorka

Helena Ebrova — grantovy fundraising

Eliska Malikovd, Ing. Jana Petraskova, Ing. Marta Werenycka — grantovy fundraising — dobrovolnice
Jana Zilkova a Ing. Lenka Tdmova — tG&etnf

PROKOMUNITNI AKTIVITY

(sportovni, vytvarné, vzdélavaci, jednorazové, dlouhodobé projekty)

Ing. Lenka Klimovd, Lenka Soukupovad, Ing. Radka Hanakova, Lenka Dvordkovd, Lenka Jechova, Iva
Sindelkova, Ing. Karolina Kuéerovd, Ing. Andrea Hrvolova, Ing. Jana Csorgo, lvana Zachariova, Lenka
Ryskova

PROSOCIALNi AKTIVITY
Mgr. Michaela Bernardova

Socialni pracovnice — PhDr. Danka Zubova, PhDr. Natasa Balvinova, Mgr. Lenka Kernerova, Mgr. et Mgr.
Anna Kudlakova, Lucie Solnikova, DiS., BcA. Magdaléna Novakova, Mgr. Eliska Dvorakova

lva Sindelkova, Ing. Karolina Ku¢erova — podpora dobrovolnictvi

Mgr. Petra LiSkovd, Mgr. Katefina Beerova, Mgr. Michaela Kvasnickovda — psycholoZky, terapeutky
Ivan Oleni¢ — terapeut

PODPURNY TYM

Zuzana Mala, Bc. Eva Sykorova — recepcni

Darina Mala — hospodarka a provozni

Mgr. Martina Pecinovda, Mgr. Monika Kudweisova — PR

Mgr. Marcela Michdlkova —web a IT
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STATISTIKA NUDA NENi!

V roce 2018 se zucastnilo nasich aktivit 1 747 unikatnich navstévniki/klientd (ze 979 rodin), polovina
téchto navstévnik( se Gcastnila nasich rozliénych aktivit opakované. Zorganizovali jsme 907 klientim
pravidelného programu (z 530 rodin) primérné (za oba semestry) 68 kurzl. Dale pak celkem 32
workshopu, pfednasek a besed s odborniky pro 324 osob, 23 velkych rodinnych akci véetné Jarmarki
a Vanocnich jarmark( pro 3 216 unikatnich uéastnikl, 7 pfiméstskych tabor( pro 102 déti, 1382
odbornych intervenci v socialni a psychologické oblasti pro 413 osob, 754 hodin pfipravy na vyucovani
pro 51 déti. Dale pak 846 vstupl zdarma do PEXOklubu pro skoldky (z 54 rodin) a mnohé dalsi aktivity.

62

jednorazovych akci
pro

8.000 lidi 1.800.....

terapii pro

355 osob

530 rodin

tydné pravidelné navstivilo

Pexeso
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PROKOMUNITNI AKTIVITY

Ano, neni to snadné souslovi, ale vyjadfuje vSe. Nase Cinnost je totiz zacilend predevsim na praci
s komunitou ¢ili skupinou lidi. Komunitou v celospolecenském rozméru — podporou angazovanosti
a zajmu obcanl o misto na svété, kde Ziji. V lokalnim méritku se stejnym obsahem, ale v rozsifeni na
zdravy patriotismus a propojeni s dalSimi mistnimi organizacemi. V neposledni fadé pracujeme
s komunitou, vzniklou kolem Pexesa. Té se snaZime zajistit misto pro setkavani, kvalitni traveni volného
Casu, bezpecné zadzemi ainspiraci. Jedna se orodiny, ucastniky kurzd ajednorazovych akci,
vzdélavacich projekt(, dobrovolnickych klub( apod.

Velkym cilem béhem aktivit pro déti i dospélé je posilovani tymu tak, aby se na kurzech, workshopech
a pfiméstskych tdborech nejen seznamili, ale i poznali, spratelili a nejlépe, jejich pratelské vztahy
prechazely i za hranice Pexesa. Ddle se snazime o praci s komunikaci ve skupiné, praci s heterogenni
skupinou klientt, koncepéni zavadéni novych postupl apod.

Ceny aktivit stanovujeme tak, aby klienti volili pro traveni volného casu spiSe kvalitni program na
Zbraslavi nez atraktivni a blizkou Prahu. Snazime se byt efektivni, konkurenceschopni a dostupni.

V pfipadé diagnostikovani potfebnosti jednotlivce/rodiny (na zékladé odborného doporudeni socialni
pracovnice Pexesa) poskytujeme jakoukoliv nasi sluzbu se slevou, za symbolickou cenu, anebo zdarma.

DOBROVOLNICTVi

Dobrovolniky, ktefi pfichazeji se svymi napady, energii, nadSenim, Usilim a ¢innosti do Pexesa jiz po 12
let od jeho zaloZeni, se snazime opecovavat predevsim v ramci Klubu dobrovolnikd. Novinkou v roce
2017, pokracujici i do letosniho roku 2018, bylo ziskani financénich prostfedk( na vytvoreni pracovniho
mista koordinatorky dobrovolniki, coZ se projevilo zejména ve vétsi koncepcnosti prace
s dobrovolniky, at jiz dospélymi, tak juniorskymi. Diky této podpore miZeme kazdodenné pracovat
s obéma skupinami dobrovolnikd, vénovat se jejich motivaci, zac¢leriovani do tymu, vyhledavani novych
atp.

e KLUB DOBROVOLNIKU je tvofen 94 dospélymi a4l juniorskymi €leny, ktefi opakované
pfispivaji svym ¢asem a Usilim k ¢innosti Pexesa. V rdmci Klubu dobrovolnikl jsou pfipravovana
nepravidelnad neformalni setkani pro obé skupiny ¢lent. V roce 2018 dobrovolnici svou ucasti
a pomoci podpofili pres desitku akci Pexesa, napf. Pohddkovy les, Lampionovy privod, Knizni
bazar, Burzu détského obleceni, Halloween pro juniorské dobrovolniky, stéhovani do novych
prostor, slavnostni otevirdni v novych prostorach organizace, Carodéjnickou stezku, Atletické
zavody, aj.

e FIREMNi DOBROVOLNICTVI ji7 desatym rokem spolupracujeme s firemnimi dobrovolniky, at
prostfednictvim organizace Byznys pro spolecnost nebo pres personalni oddéleni velkych
firem. V roce 2018 se firemni dobrovolnice z Ceské spofitelny zapoijili pfi uklizeni prostor, myti
oken a pomlcek pro kurzy.

VYROCNI ZPRAVA 2018 8
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PRAVIDELNY PROGRAM KURzU, KROUZKU, CVICENI{

V Pexesu probihalo v roce 2018 primérné za oba semestry 68 kurzd tydné (neformalné vzdélavaci,
sportovni, tanecni i vytvarny charakter) a dale se rozvijel odpoledni Pexoklub pro Skoldky a mladez
(kazdy pracovni den). Aktivity jsou rozdéleny dle véku, a to pro skupiny: rodict s détmi od 3 mésicd,
predskolakd a skoldkd, vecer nebo v rannich hodinach nabizime aktivity pro dospélé.

Programové aktivity probihaly v dobé Skolniho roku, tedy celorocné s vyjimkou skolnich prazdnin,
vzhledem ke sniZzené poptavce. Pfesto jsme iv Cervenci a srpnu nabizeli nékolik kurzd cviceni pro
dospélé a déti. Dale pak probihalo 7 cykl tydennich pfiméstskych taborl pro predskolaky a Skolaky,
o které roste neustdle vétsi a vétsi zajem.

Pravidelny program kurzli se obménuje kaidy semestr. Kurzy, okteré je mensi zdjem, jsou
nahrazovany kurzy novymi. Kurzy, které posuzujeme jako spolecensky prinosné (Technik pro chlapce
apod.) se snaZime vice prosadit, podpofit, anebo dotovat, abychom je udrzeli. Program probiha kazdy
pracovni den od cca 8.30 do 21.00.

Dale byla pravidelné k dispozici kazdy pracovni den Setkavarna, jez provozujeme jako volné pfistupny
nezpoplatnény prostor Pexesa k setkavani navstévnikl vsech vékovych skupin, tcastnikl nasich aktivit,
ale itéch, ktefi prijdou do centra jednorazové/nahodné. Je moziné v ném vyuZit hernu pro déti
a obcerstveni po celou oteviraci dobu recepce. Zaroven zde po cely rok probihaly vzdélavaci prednasky
a workshopy s tematikou zvySovani rodi¢ovskych kompetenci (1-2x mési¢né).

Foto: Vytvarny krouzek s Petrou Vychytilovou, Atletika v prostorach mistni 2§
a kurz BFiSni tance pro dospélé
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PRAVIDELNY PROGRAM PRO PREDSKOLAKY DO 6 LET VEKU

V roce 2018 jsme nabidli 22 kurzi tydné pro 260 unikatnich klientd. Jedna se o programy pro rodice
s détmi od 0-4 let a pro predskolaky od 4-7 let (bez pfitomnosti rodicl). Podobné jako v minulém roce,
probihala pro predskolaky i letos Anglictina, Hudebni pfipravka a Viytvarnd dilna a nové jsme v ramci
obmeény aktivit nabidli kurz Tajemstvi pfirody s praktickymi pokusy a zkoumanim fauny a fléry kolem
nas a rukodélnou Dilnu skFitkd. Jednim z nejoblibenéjsich kurz( pro predskolni déti zlstava Atletacek
— déti na startu, vSseobecna sportovni pfiprava, ktera probiha 3x tydné.

Pravidelné probihaly pro nejmladsi vékovou kategorii opét kurzy cviceni rodi¢t s détmi, sportovni hry,
masaze miminek, vytvarna dilna pro rodic¢e s détmi, muzicirovdni. Nové jsme zaradili kurz Montessori
herna pro rodice s détmi od 1,5 roku.

Dale jsme organizovali 2x tydné dopoledni Skolicku — Détsky klub s Montessori prvky pro déti od 2 do
4 let bez rodicu, kterou navstivilo celkem 44 unikatnich déti, z toho pravidelné skolicku navstévovalo
18 déti.

Dva kurzy cvi€eni pro maminky nabizime s hlidanim déti, které je velmi oblibené.

Kurzy pro déti do 6 let jsou podporované hlavnim méstem Prahou a vybrané kurzy rodi¢a s détmi

Ministerstvem prace a socidlnich véci (Aktivity projektu Vyssi rodinna jsou podpofeny z dotacniho
programu Rodina).

Mimo pravidelny program pro déti do 6let jsme usporddali jednorazové vikendové akce:
Montessori hernu, Otisky rucicek a noZicek a Semindr ke Klubiku pro maminky, aby se déti nebaly
odlouceni, které vedla psycholozka Mgr. Michaela Kvasnickova.

7 v

Foto: Kurz Atletacek s lektorkou Jitkou Svabovou
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PRAVIDELNY PROGRAM PRO SKOLAKY

Skolnim dé&tem jsme v roce 2018 nabidli semestralné 30 kurzd, které navstivilo 256 unikatnich déti.
Souhrnné bylo skolni mladeZi obsazeno 516 mist ve vSech aktivitach (kurzech, workshopech
a pfiméstskych taborech). Kurzy pro skoldky jsou podporované hlavnim méstem Prahou
a Ministerstvem $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT).

Jednalo se o tyto kurzy:

Tviréi — Keramika (pro mladsi a starsi — dale jen “MS”), Flétna (2 skupiny), Kytara bez not (4 skupiny),
Piano, Tanec (MS), Kreativni klub, Mddni ndvrhdrky, Vytvarné dilny (3 skupiny)

Vzdélavaci — Feuersteinovo instrumentdlni obohacovdni (naucit se, jak se ucit), Technik (MS),
Youtubering — vytvareni a Upravy videi a PreZiti, aneb BaZiridk (2 hodiny pfirodnich aktivit tydné venku
v pfirodé)

Sportovni — Atletika (MS) - celkem 5 kurz(, Posilovdni' s TRX pro ndctileté a nové Sport plus (vSeobecna
sportovni pfipravka — MS).

V zari 2018 jsme jako novinku otevieli 2 kurzy Programovdni robot(i Lego Mindstorms, jejichz
prospésnost vidime zejména v soucasné potiebé déti drzet krok se stdle se rozvijejicimi novymi
technologiemi. Prostfednictvim téchto aktivit bychom déti radi odvedli od prosté konzumace
modernich technologii k tvaréi ¢innosti v tomto oboru.

Z dlivodu preplnéni kapacity jsme také navysili pocet kurzll pro skoldky o jeden kurz Vytvarné dilny
a také o dvé skupiny Kytary bez not a jeden kurz Flétny. Reagujeme tim na zvySeny zajem Skolnich déti
o nevykonnostni/zajmovou hru na hudebni nastroje, ktery vnimame jako velmi pozitivni.

Jako dopliikovou sluzbu zdarma stdle zachovavdme doprovod déti na kurzy ze $kolni druziny ZS V.
Vanéury pro $koldky a7 do 10 let véku. Na sportovnich kurzech, organizovanych v prostorach mistni ZS,
nabizime kromé vyzvednuti z druZiny pfed kurzem i navraceni déti po jeho skonceni zpét. V roce 2018
doprovod na kurzy vyuZilo témér 60 déti.

Foto: Z krouzku Technik a Mddni navrharky

PRAVIDELNY PROGRAM PRO DOSPELE

V roce 2018 se konalo v obou semestrech 16 kurzti pro dospélé, s primérnym poctem 125 klienta.
Z tradicnich kurzi jsou stdle v popredi zajmu “klidova a seberozvojova cvi¢eni” - Power jégy jak pro
Zeny, tak i pro muze, Pilates a klasickd joga. Vedle téchto aktivit ddvame prostor i specifickym zajmdm
jako je zpév Werbeck metodou, bfisni tanec pro Zeny, ateliér figurdlni kresby apod. V aktivitach pro
dospélé podporujeme myslenku tvorby “party”- poznavani se navzajem i mimo kurzy, coz je péknym
vystupem naseho komunitniho zdméru. Vybrané sportovni kurzy pro dospélé byly vroce 2018
podporeny hlavnim méstem Prahou.
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VZDELAVACI A JEDNORAZOVE KOMUNITNI AKCE

V roce 2018 jsme usporadali celkem 62 jednorazovych akci s celkovou navstévnosti pres 8 000 osob
(odborny odhad):

e 8 akci pro rodiny — Montessori herny, pfiméstsky tabor pro pfedskoldky, Otisky rucicek, Carodéjnickd
stezka, Pohddkovy les, Lampionovy pruvod, peceni pernicki pro seniory.

e 14 akci jen pro déti (98 % 3Skolaci) — Morceci party, 6x pfiméstsky tabor, vytvarné dilny, “preziti
v prirodé”, adventni vénce, a dalsi vétsi akce jako Atletické zdvody, kde byly zastoupeny déti z fad
Skolakl i predskolakl s Gcasti 54 déti z mistnich skol.

e 23 akci hlavné pro dospélé, ale také pro celé rodiny — napt. Véncovadni, Zbraslavské Jarmarky, Burzy
détského obleceni, Koncert sv. Vdclava, Plesotancirna atd.

e 17 prednasek pro dospélé — stématy, tykajicimi se komunikace avychovy déti. Pfednasky
a workshopy nabizely aktualni témata vychazejici ze zajmu samotnych rodicd. Nejvice vyhledavanymi
tématy byl rozvoj inteligence déti, vychova klukd v dnesni dobé a komunikace s mensimi détmi
a pubescenty.

gy o

"Foto: Dobrovolnici pti komunitni akci Pohédkovy les

S

PRIMESTSKE TABORY

V dobé gkolnich prazdnin jsme détem a mladezi nabidli rizné typy PRIMESTSKYCH TABORU, kde mohly
aktivné travit volny ¢as netradi¢nimi zabavnymi ¢innostmi za asistence zkusenych lektor(. V roce 2018
se pro Skolni déti uskutecnilo 5 pétidennich tabort béhem hlavnich prazdnin:

Dva vieobecné tabory s etapovou hrou — ROBINSONUV OSTROV a JOZIN Z BAZIN, vychazejici z prvkd
kurzu “BaZifidk, aneb preZiti v pfirodé”.

Tti vytvarné tabory SPANELSKE KRALOVSTVI a RECKO — kolébka kultury, pfi kterych (snad s odkazem
k tématu) za tropického vedra vznikala Gzasna umélecka dila a 2. ro¢nik VYTVARNE AKADEMIE pro
starsi Skolaky, zaméreny na ilustrace a komiks, ktery néktefi Ucastnici vyuZili také jako pfipravu na
talentové zkousky.

Kromé letnich taborl probéhl i dvoudenni vSeobecny piiméstsky tabor béhem podzimnich prazdnin.

Vsech priméstskych tabor(i v roce 2018 se zucastnilo 87 déti Skolniho véku.

Pro predskolaky jsme v minulém roce zorganizovali letni tabor Hybej se a tvor!, kterého se zucastnilo
15 déti.
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ZBRASLAVSKE JARMARKY

Zbraslavské jarmarky jsou znackou pro mistni farmarské trhy. Kladou si za cil vytvaret na Zbraslavi
komunitni prostor pro setkdvani lidi z blizkého i vzddleného okoli tak, jako tomu bylo na trzistich vidy
pfirozenym zvykem. Projekt Zbraslavské jarmarky poprvé probihal v letech 2011-2012 a po nechténém
preruseni se opét vratil na ndmésti v dubnu 2015 (v prosinci 2014 - adventni trhy). Sezona probiha
vzdy od dubna do fijna, v sobotu dopoledne jednou za 14 dni. V roce 2018 jsme zrealizovali 12 trhi
sezdnnich, 2 vanocni na Zbraslavi a 1 vanocni v Radotiné.

Nasi prodejci jsou prevazné regionalni producenti (farmafri, femeslinici). Pro zpestfeni trhu nabizime 1x
za mésici zahranicni speciality, které se nedaji v ceské republice vypéstovat (napf.: olivovy olej, Cerstvé
mandle...).

Filozofie projektu Zbraslavskych jarmarki je vytvorit komunitni prostor, kde se propoji mistni
obyvatelé, ktefi se od nepaméti déli na starousedliky a nové pfistéhované, ozivit Zbraslavské namésti,
podpofit lokalni — pfimé farmare, remeslniky a nabidnout ob¢andm kvalitni a provérené produkty.
Navstévnici si mohou nakoupit darky pro radost, ale také suroviny pro ptipravu jidel ¢i hotova jidla, aby
mohli na jarmarku strdvit ¢as, pobyt, nasytit se.

Aby cas straveny na jarmarku byl nécim zpestien, nabidli jsme k ndkupim kulturni doprovodny
program. Ten jsme vétSinou zamérovali na déti. Velmi oblibenou a ovérenou aktivitou byla divadélka,
klaunska vystoupeni a bublinovd show. Kromé tohoto zminéného programu, umozZiujeme vystoupit
i mistnim MS, ZS a dal3im organizacim, které maji zdjem zde prezentovat svou &innost. S ohledem na
posileni atraktivity trhu jsme méli v nabidce workshopy (vyroba dfevéného auticka, placky s vlastnim
obrazkem ¢i textem, aj.) a tvofivou dilnu zdarma po celou dobu konani Jarmarku. Néktery Jarmark
jsme kulturni program rozsifili i o vystoupeni pro dospélé v podobé Zivych hudebnich vstupl (napf.
harmonikarské vystoupeni, aj.).

Pravidelnou soucasti se stal i prostor pro neziskovy sektor. Organizace zde mohou prodavat nebo
prezentovat své vyrobky ¢i pfedstavit svou ¢innost.

Nas jarmark je otevien pro vSechny organizace, nadsence, snilky a péstitele , prebytkdre”, ktefi maji
zajem se aktivné zapojit a prispét tak k rozvoji mistniho komunitniho Zivota. Snazime se délat Jarmarky
srdcem tak, aby na trhu byla citit mila a pratelska atmosféra.

Jarmarky se v roce 2018 uskuteénily diky podpoie MC Praha-Zbraslav a spolupraci s Gfadem méstské
casti.
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PROSOCIALNi AKTIVITY

Diky zazemi prokomunitnich aktivit nabizi Pexeso bezpecny prostor pro klienty
v tizivé Zivotni situaci, jimZz se vroce 2018 vénoval tym 10 profesionalli
a 2 dobrovolnic.

Jednalo se nejen o moznost vyuzit na zakladé konzultace s nasSimi socidlnimi
pracovnicemi sluzby centra se slevou, anebo zdarma, ale predevsim
o individualni pfistup v rdmci nasich specializovanych aktivit (poradny, terapie,
asistovana predavani a kontakty, pfiprava na vyucovani, integrace do nasich
kurzli a aktivit, charitativni sbirky atd.), pficemz vSechny tyto aktivity jsou
zamérené na Sirokou cilovou skupinu — déti, dospivajici, dospélé, pary i celé
rodiny.

Foto PhDr. Danka Zubov3, autor Jana Labutova

CO SE NAM V ROCE 2018 PODARILO

e \Vr. 2018 jsme poskytli 1079 intervenci (terapii, poraden a terapeutickych skupin) celkem 355
unikatnim osobam v krizové situaci.

e V prabéhu roku jsme zaradili 5 déti a 10 dospélych ze socialné znevyhodnénych rodin do nasich
aktivit zdarma. | nadale plati nabidka aktivit zdarma pro déti z mistniho détského domova.

e Kurzy pFipravy na vyuku navstévovalo 33 déti. Kurzy Feuesteinova instrumentdlniho obohacovani,
kde se pfedevsim vénujeme détem se specifickymi poruchami ucéeni, a hlavné v individualnich kurzech,
navstévovalo 18 déti, celkem ve 14 pulroénich kurzech. Celkové se vyucovalo 754 hodin douéovani.
Probéhlo také 5 sebevzdélavacich workshopi s tématy komunikace a rozvoje détského potencidlu.

e S détmi jsme pracovali ve étyfech rustovych skupinach, kterym fikame Pexokotvy, zGc¢astnilo se jich
30 déti v celkové dotaci 54 hodin. Pro rodi¢e jsme pftipravili svépomocnou skupinu, které se
zucastnilo 7 dospélych v celkové dotaci 19,5 hodin. Maminkovskych skupin se ztc¢astnilo celkem 11
maminek v 7 setkdnich po 1,5 hodiné. Nabidli jsme také 3 rozvojové skupinové workshopy pro
dospélé, arteterapeuticky pro déti a 2 muzikoterapeutické workshopy pro rodiny.

e Sluzbu asistovanych kontakti a pfedavani jsme poskytli 20 rodinam, tj. 58 osobam. Probéhlo 186
asistovanych predani a 116 asistovanych kontaktd. Tyto sluzby vétSinou poskytujeme na zakladé
soudniho rozhodnuti.

Asistované predavani (AP) cilem sluzby je vytvofit klidny a bezpecny prostor pro bezproblémové
predavani ditéte od jednoho rodice k druhému. Asistence mizZe byt poskytovana na Zadost rodicu
nebo muzZe byt nafizena OSPOD (Organ socialné pravni ochrany ditéte) ¢i soudem. Sluzbu poskytujeme
pro Hl. m. Praha a Stfedocesky kraj v prostorach organizace.

Asistovany kontakt (AK) je podporované setkavani rodi¢G s détmiza pritomnosti odborného
asistenta. Pri AK se jednd o opétovné navazani a postupné upevnovani vztahu mezi ditétem a rodi¢em,
s kterym dité nezije. Cilem AK je, aby se postupné a nenasilné zménil na asistované predavani,
a nakonec vyustil vsetkani ditéte arodicl bez potiebné asistence. DUllezitym predpokladem AK,
pfi kterém ma dojit ke zlepseni vztahu ditéte/déti k druhému rodici, je ovSsem ochota a spolupréce
obou rodic¢l ditéte.
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® Ve spolupraci s Odborem socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) jsme uskutecnili 2 sbirky pro
potiebné a péstounské rodiny.

® Poskytli jsme 4 konzultace k mediacim a 1 mediaci (tj. nesoudni feseni spora).

® Zorganizovali jsme predvanocni sbirku dark( pro radost pro klienty chranéného bydleni a dilny
v mistni obecné prospésné spolecnosti Helpless, pro klienty pecovatelské sluzby a obyvatele Domu
s pecovatelskou sluzbou.

e Vramci telefonické Ci intervizni komunikace nasich klicovych pracovnikl s pracovnicemi OSPOD
nad spole¢nymi klienty jsme zaznamenali 27 hodin spolecné prace. Nad resenim komplikované situace

dlouhodobéjsich klientl jsme se zUcastnili tfech pripadovych konferenci v ¢asové dotaci 9 hodin, pro
péstouny jsme uskutecnili 4 predndsky v celkové dotaci 20 hodin.

e Nabizime také zdarma zapujcku odborné/vzdélavaci literatury (oblast vychovy déti, fungovani na
trhu préace, sebevzdélavani atd.) z nasi knihovny, obsahujici odbornou literaturu, jez maze byt jinak pro
nase ndavstévniky financéné nedostupna.

Posilenim v prosocidlnich aktivitdch byla v roce 2018 bezpochyby dotace z EU fondd. S financni
podporou Operaéniho programu Praha — pél rastu €R (dale jen “OP PPR”) jsme od 1.1.2017 zacali
s realizaci dvouletého projektu registraéni. ¢islo €Z.07.3.63/0.0/0.0/16_031/0000216 Pexeso
pomaha pies prekazky, jehoz poslanim je zlepSeni postaveni déti, mladeze a rodin s détmi v nepfiznivé
socidlni a psychosocialni situaci v Praze-Zbraslavi a okoli. Cilem projektu je nabidnout nové socidlni
sluzby, predevsim otevieny klub pro déti, a zvysit kapacitu stavajicich sluzeb komunitniho centra
Pexeso. Aktivity projektu Pres prekazky a Vyssi rodinnd jsou podporeny z dotacniho programu
Rodina MPSV a také MHMP granty z oblasti rodinné politiky.

V rdmci projektu poskytujeme socidlni poradenstvi, individudlni a skupinové terapie pro déti a dospélé,
parové terapie, asistovana preddvani akontakty, praci s dobrovolniky (dospélymi ijuniorskymi).
Zaroven nabizime neformalni vzdélavani (pfipravu na vyucovani, Feuersteinovo instrumentdini
obohacovdni, vzdélavani rodi¢l v rdmci Klubu rodici). Vyznamnou soucasti projektu je Pexoklub.

Obrazovy doprovod: Plakaty pro verejnost na vybrané prosocialni aktivity
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PEX0O-KOTVA PRO
ARTETERAPIE TEENAGERY
- ..Nové podpiirné skupina pro dospivaiici ve véku 12~ 15 let....
KREATIVNi DOPOLEDNE S ARTETERAPI| iy co délat, aby nés nasi
spolulaci .brali®, jak se odreagovat od naroki ve $kole, od kaidoder 0 stresu, jak a proc

¢
PATEK 13.7. 9:00
. . . Na modelovych situacich si ukdZeme, jak fedit ndroéné situace, které mohou v 2ivoté nastat.

kruhu kamaradd, v uzaviené skupiné lidi, pod vedenim dvou zkulenych détskycl
PEXESO, 2.5., uéebna Patium psychololek

Zaciname jiz v atery 13, 11. od 11:30 do 16:00

DETI (8—14 LET) I VYZKOUS| m “mm‘
o JAK ODSTRANIT STRES KREATIVNIM ZPUSOBEM » ODREAGOVAT SE o
PRACOVAT S EMOCEMI @ ROZVIJET TVORIVOST A SEBEREALIZACI §

VICE INFORMACI A REZERVACE

Mgr. Lenka Kernerova, socidlni pracovnice poradny Vice rformaci a rezervace:

poradenstvi@pexeso.org
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PEXOKLUB

Dalsi prosocialni aktivitou projektu, financovanou EU dotaci, je Pexoklub. Jedna se o klub
s nizkoprahovymi prvky, ktery je urcen détem a mladezi ve véku 6 az 15 let, které navstévuji zakladni
Skolu nejen na Zbraslavi, ale i v pfilehlém okoli. Cilem klubu je vytvaret prostredi, ve kterém se nasi
navstévnici citi dobife a bezpecné, neboji se projevit, spolupracovat, sdilet své radosti i strasti,
komunikovat.

Klub je pro studenty nabidkou prostoru, kde se mohou setkat se svymi vrstevniky a zajimavé travit
volny ¢as. Navstévnici klubu mohou vyuZzit prostor pro volnou ¢innost i strukturovany program kubu.
Na klubu je vzdy aktivni socidlni pracovnice a lektorka klubu.

Novou aktivitou, kterou jsme na zakladé 7adosti o spolupréci ze strany MC Praha-Zbraslav zavedli je
streetwork. S jeho pomoci se snazi zaméstnankyné Pexoklubu kontaktovat a informovat o ¢innosti
klubu mistni déti, studenty a dospivajici mladez. Streetwork byl jednou z platforem, jak fesit vyhrocené
vztahy mezi dospélymi a détmi v lokalité “ovalu” Slunec¢niho mésta, kde dochazelo predevsim v lété
k mnoha koliznim staviim téchto dvou skupin uZivatell prostoru.

Foto: Hra Labyrint a zahradniceni v Pexoklubu

V roce 2018 jsme zaevidovali 846 vstupli do Pexoklubu a celkem nas za cely rok navstivilo 56 déti.
V programu klubu nabizime:

® sportovni vyiiti (ping-pong, stolni fotbalek a hokej, stolni deskové hry, boxovaci pytel), turnaje,
soutéze, prostor, kde si Ize zacvicit

® mozZnost ucit se vafit, pracovat s pocitacem, zapojit se do vytvarnych aktivit, a to jak jednorazove,
tak formou workshop

e zazemi, kde se nam lze svéfit se se svymi problémy, ke kterym spolecné hleddme feseni

® Cas pro poslech oblibené muziky, misto, kde si Ize Cist zajimavou knizku nebo jen tak relaxovat
e vylety, exkurze a rizné tematické akce

Vérime, ze Pexoklub funguje jako misto, které mize détem a dospivajicim zakam:

epomoct orientovat se ve vztazich (vychazet s kamarady, komunikovat s dospélymi, orientovat se ve
spolecenskych pravidlech atd.)

epomoct se skolnimi problémy (téma znamek, skolni pfipravy, vybérem skoly, podpora silnych a prace
se slabymi strankami atd.)

enabidnout zazemi i doporucit, kam se v pfipadé tézkosti obratit
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JAK HOSPODARIME

Pexeso, stejné jako jiné neziskové organizace, neprovozuje svoji ¢innost za Ucelem dosazZeni zisku. Zisk
je samozifejmé moziné tvofit a pro stabilitu organizace je to dlleZité. Neni rozdélovan vedeni i
zakladatellm, ale musi se pouZit na pokryti ndkladl prodéleénych aktivit hlavni ¢innosti. Vétsina
¢innosti je nabizena za ceny, které pokryji naklady na né vynalozené. Nékteré jsou ale nabizeny za ceny
nizsi nez jsou naklady, anebo zcela zdarma, aby si je mohlo dovolit co nejvice lidi.

Ztratové Cinnosti ndm pomahaji financné pokryt dotace a dary. Na ziskani téchto financi se podili nas
tym Financné — fundraisingové pracovni skupiny.

Vr. 2018 se nam podafrilo pfinést pro Zbraslav, nasim klientliim, dotacni castku ve vysi skoro
4,7 milion K¢. Dékujeme jak donordiim, tak i naSemu zaméstnanecko-dobrovolnickému tymu, Ze se
kazdoro¢né dafi podporu ziskavat!

Kromé dotacni podpory se snazime hledat ijiné formy spoluprdce a podpory pro nase projekty
a klienty.

Darci mohou podpofit nase projekty prostfednictvim veiejné sbirky. Financni dar lze zaslat
na shirkové konto nebo vlozZit do sbhirkové kasi¢ky na recepci Pexesa.

Dale ndm pomaha i GIVT on-line projekt: Proménte své nakupy v dobry skutek. Nakupujete-li pres
internet, mUZete nas podpofrit. Nezaplatite ani korunu navic!

Jak GIVT funguje

Vyberte e-shop a organizac Kliknéte na ,Zahajit nakup” Makupte jak jste zvykli Cast vasi utra

Nezaplatite ani korunu navic.

Radi bychom vice rozvijeli i spolupraci s nasimi darci sou¢asnymi a oslovili i dalsi partnery. Pokud
byste méli zajem Vy ¢i Vase firma o spolupraci s nami, radi se s Vami sejdeme a pfipravime
individualni nabidku. Kontaktovat nas muiZete na: fundraising@pexeso.org

Dékujeme soucasnym darciim, kterymi jsou:
Habalovi

CHEMCOMEX Praha, a.s.

TERAMED s.r.o.

Simeona Simkova

Prispévatelé do verejné shirky (¢lenové asociace ACCA a dalsi darci)
Nakupujici pfes GIVT
Darci véci pro charitativni sbirku a Plesotancinu
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Dékujeme vsem nasim donorum, darctiim, podporovateliim,
pratelim a partneriim Pexesa.

Bez Vas by Pexeso nemohlo existovat!

EVROPSKA UNIE e i
Evropské strukturaini a investiéni fondy prRAlGA
OP Praha - pél ristu CR prRAlG

ERAMED
S.r.o.

Nad Kaminkou 1345
156 00 Praha - Zbrasiav

chemcomex

Meéstska cast PRAHA-ZBRASLAV

Aktivity projektu Pres prekazky a Vyssi rodinna
jsou podporeny z dota¢niho programu Rodina
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PREHLED DOTACI ZA ROK 2018

celkova ziskana castka 4 699 388 K¢

Pro rodiny s nejmensimi détmi

Vyssi rodinna MPSV CR 599 401 K¢
Vyssi rodinna HI. m. Praha 118 000 K¢
Pro Skolaky

Dospivdme s Pexesem MSMT CR 150 000 K¢
Pexeso — prostor pro déti a mladez HI. m. Praha 96 000 K¢
Workshop ROIISO'II'IKA - Sdruzeni VIA 10000 K¢
PROGRAMOVANI

- TECHNIKA"

Sport pro vsechny vékové kategorie

Sport pro radost HI. m. Praha 100 000 K¢
Socidlni aktivity

Pfes piekdzky MPSV CR 319 409 K¢&
Ptres prekazky HI. m. Praha 95 000 K¢
Pexeso pomaha pres prekazky (*) ESF EU 1510 289 K¢
Pexeso pomadha pres prekazky HI. m. Praha 1510 289 K¢
Akce

Pohadkovy les MC Praha-Zbraslav 13 500 K¢
Lampionovy privod MC Praha-Zbraslav 8 500 K¢
Koncert sv. Vaclava MC Praha-Zbraslav 23 500 K¢
Atletické zavody MC Praha-Zbraslav 20 500 K¢
Carodéjnice MC Praha-Zbraslav 10 500 K¢
Podpora organizace

Systémova podpora MC Praha-Zbraslav 114 500 K¢

E3 °|

Pozn.: (*) Realizace projektu reg. ¢islo: CZ2.07.3.63/0.0/0.0/16_031/0000216 s pfidélenou dotaci na
roky 2017-2018 v celkové vysi 5 350 843,35 K¢ v ramci Operaéniho programu Praha — pél riistu CR

VYROCNI ZPRAVA 2018| 19



ROZVAHA K 31.12.2018

Stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

Ed °|

Stav k poslednimu dni

ucetniho obdobi

AKTIVA

Dlouhodoby majetek
Kratkodoby majetek

Pohledavky
Odbératelé

Kritkodoby finanéni majetek

Pokladna

Bankonivéty
Jina aktiva celkem

Naklady pfistichobdobi

Prijmy pfistich obdobi

Dohadné acty aktivni

UHRN AKTIV

0

2174 406

38200

e BAIA
2061658 .

2 174 406

I
O
O

0

3586172

..2100

.. 12143
325320
18673
9
9

3586172

PASIVA

Vlastni zdroje

Vysledek hospodareni
Nerozdéleny zisk, neuhrazendztrata

Cizizdroje

Dodavatelé

Zameéstnanci

Zavazky ze soc.zabezp.azdr.pojisténi
Ostatnipfime dane

Jiné zavazky

Dohadné éétypasivni

Jind pasiva

Vydaje pfistich obdobi
Vynosy pfistich obdobi
Dohadné ucty pasivni

UHRN PASIV

.A92588
JA92588
1681818

32326

0

386

0

B

0

2 174 406

A0

59329
59329
2986843
37185
33304
25405
253%
25
450

3586172
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT

VYNOSY K& % Pozndmka
Vynosy z vlastni ¢innosti 2419787 38%
ztoho:  kurzovné 1613763 23%
vstupné do herny, na akce, dalsi 278583 4%
ostatni 527 441 7%
Statni dotace a granty 4089 388 57%
Obecni dotace a granty 600 000 8% 1*
Nadaéni/firemni dotace a granty 10 000 0,1%
Dary 51768 1%
VYNOSY CELKEM 7170 943 100%
NAKLADY K& %
Odmény a sluzby lektort, DPP 2116 104 30% 2*
Mzdy koordinace PS, DPC 2275 805 32% 3*
Odvody (Soc.a zdravotni poj.) 759 957 11%
Najemné 662 298 9%
Opravy/udrzovani 16518 0,2%
Vytvarné potieby, pomiicky pro dilny 80476 1%
Zafizeni, vybaveni-pomtcky, hrac¢ky 375764 5%
El.energie, vodné, stoéné, odpad 125506 2%
KancelaFské potieby, tisk, publikace 48 953 1%
Sluzby spoju 53 507 1%
IT, ekonomic.sluzby 176 457 2%
Skoleni 14 690 0,2%
Uklidové prostfedky 11 652 0,2%
Obcerstveni 118 167 2%
Ostatni 228 349 3%
NAKLADY CELKEM 7 064 202 100%

HOSPODARSKY VYSLEDEK 106 741

1* Méstska Cast Praha-Zbraslav (191 000 K¢) a hl.m.Praha (409 000 K¢)

2* odpovida poctu: 123 lektor( (z nich pravidelnych:40) a pfilezitostnych brigadnikd
(fakturujici a na Dohodu o provedeni prace)

3* odpovida prepoc¢tenym tvazkim: 9,17 (pracovni smlouvy a na Dohodu o pracovni ¢innosti)
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CO VSE JSME V ROCE 2018 ZAPLATILI,
ABYCHOM PRO VAS MOHLI PRIPRAVIT NAS PROGRAM:

NAKLADY 2018

Fp

m Pojisténi a polatky 0,3% m Spotfeba materialu 9,5% = Spotieba energie 2%

Opravy a udrzovani 0,2% = Najemné poliklinika 2% = Najemné externi prostory 7%
m Lektorné 20% m Ostatni sluzby 4% m Mzdy - socialni ¢innost 23%
= Mzdy-volnocasové ¢innosti 8% = Mzdy provozni tym 13% m Zdkonné odvody z mezd 11%

PENIZE, KTERE JSME ZiSKALI (DOTACE A DARY), CI VYDELALI (KURZOVNE
A DROBNE OBCERSTVENI), ABYCHOM MOHLI ZAPLATIT VESKERE NAKLADY
SOUVISEJICi S PROGRAMEM:

VYNOSY 2018

Kurzovné, vstupné na

Provozni dotace - ESF akce; 33%

EU; 42% \

Trzby za drobny
prodej ; 1%

Uroky banky; 0,02%

Dary fyzickych a
pravnickych osob; 1%

\ Provozni dotace - MC

Provozni dotace - Zbraslav; 2%

Magistrat Hl.Praha; __— 3
6% \ Provozni dotace -
Provozni dotace - statni (MPSV, MSMT);
nadace, firmy; 0,1% 15%
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NAKLADY PO PROJEKTECH 2018

= Podpora komunitniho
Zivota - Pexeso sobé
9%

. Pro rodiny

s nejmensimi détmi -
Vyssi rodinna
19%

. Pro skolaky -
Dospivame s Pexesem
14%

= Socialni aktivity - Pres
prekazky + Pexeso
pomaha pres prekazky
51%

= Sport pro vSechny
vékové kategorie -
Sport pro radost
7%
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PARTNERI

ACCA

Amelie, z.s., Praha 8 — Karlin,

Aperus

Asociace samaritani Ceské republiky
Klub aktivniho stafi (KLAS)

Byznys pro spolecnost narodni platforma
rozvoje dobrovolnictvi

Ceska zenska lobby

Détsky domov Charlotty Masarykové
Dobra rodina

Domecek, chranéné bydleni Lahovice
Elektro servis Praha

Farni pévecky sbor

Farnost Zbraslav

Frangula Chorus

Gabriela Bohmova

Helpless, o.p.s.

Hlavni mésto Praha

J.E.S.

Kaminka-restaurace

Kavarna a Bowling U Stromecku

Klas (Klub aktivniho stafi)
Knihkupectvi U Stromecku

Méstska cast Praha — Zbraslav
Méstska cast Praha — Radotin
Méstsky urad Ric¢any

— odbor socialnich véci a zdravotnictvi
Méstsky urad Brandys nad Labem

— odbor socialnich véci a zdravotnictvi
Méstska cast Praha 11

— odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Meéstska cast Praha 6

— odbor socialnich véci

Méstska cast Praha 4

— Ufad méstské &asti

— oddéleni social. pravni ochrany
Ministerstvo prace a socidlnich véci
Ministerstvo skolstvi, mladeze

a télovychovy

MS Nad Parkem

Nas Region

Noviny Prahy 16

Obuv A+)

Odbor socialné-pravni ochrany pro Prahu
16 a Prahu-zapad

Okraslovaci spolek Zbraslav

OSPOD Praha zapad - €ernosice
Pasijové slavnosti — spolek

Podlahy Kamarad

Ra&j syru Zbraslav

SouthPrague Net

Sportovni odévy Zbraslav, Pavel Sery
TJ Sokol Zbraslav

Triangl, centrum pro rodinu

Unie center pro rodinu a komunitu
Uragdan - Skaut Zbraslav
www.jobs.cz

Zbraslavska kulturni spolecnost
Zbraslavské noviny

Zeeland, chranéné bydleni Lahovice
ZS Lipence

ZS Vladislava Vanéury

... a dalsi neziskové organizace a firmy v misté plisobnosti, nadSenci-spolupracovnici tymu
Zbraslavskych jarmark, a vSichni, kdo ndam umoznuji vylep plakatl ve svych provozovnach.
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PODEKOVANI

Vyrocni zprava je sice prdce, ale je to také vybornd moznost pro
bilancovani. Kdyz popisuji minuly rok, pfirozené mé napada, jak jsme
to mohli zvladnout?

Po tolika letech a zkuSenostech se nebojim napsat: protoZe jsme
skvély tym. Opravdu skvély. Pracovné ilidsky. Nesetkala jsem se
s tim jinde a jsem na to opravdu hrda!

Zakladni tym Pexesa tvofi profesiondlky, srdcarky, loajalni
pracovnice, které nenechaji problém leZet, sebevzdélavaji se, zalezi
jim na obsahu iformé podavanych vykond, spoluvytvari laskavé
rodinné prostredi. A tak véfim, Ze se jim to vraci, Ze vnimaji Pexeso
jako své zazemi, praci, do které se tési. A mé tési, Ze se na né mlzu
tésit. :)

Ataké chci podékovat nasSim lektorim, lektorkdm a externé
spolupracujicim expertiim a expertkdm. Bez nich bychom nebyli na

takove urovnl kam nas dovedli a vedou. Jejich energie, ndpadu a znalosti si velice cenime a jsem rada,
Ze si do svého Zivotopisu zapisuji spolupraci s Pexesem.

Dékuji zaroven lidem, ktefi navstévuji Pexeso na kurzech a krouZcich. S jejich podporou muze Pexeso
rozvijet své projekty a plsobit itam, kde napfiklad détem neni Uplné hezky. Nikdy v dicich
nezapomenu na nase dobrovolnice a dobrovolniky. Jak dospélacké, tak juniorské, anebo firemni. Ten
pocit, Ze nékdo s Vami spolupracuje ve svém volnu pro radost, aby podpofil dobrou myslenku, anebo
fyzicky pomohl pfi akci, to je jako mit svého Patka.

A nelze nepodékovat nasim podporovatelim, darclim, sympatizantdm a spolupracujicim organizacim.
Jsou osviceni, jsou nezbytni a opravdu si moc vazime toho, Ze stoji pfi nas atakto nds neziStné
podporuji.

Vstdvam od pocitace, ddvam si ruku na srdce, skldnim se a dékuji vSéem, na které jsem v poslednich
fadcich myslela.

V Ucte,

Micha, predsedkyné Pexesa
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KONTAKTNI INFORMACE

0d 1.2.2019: Zabovieska 1227, 156 00 Praha — Zbraslav.

Telefon: 721 518 248

E-mail: pexeso@pexeso.org

Webové stranky: www.pexeso.org

Skype: recepce.pexeso

Facebook: www.facebook.com/rodinnecentrumpexeso ® www.facebook.com/pexoklub

YouTube: www.youtube.com/pexesozbraslav

Administrativni a fakturacni sidlo:

Neumannova 1/1451

156 00 Praha — Zbraslav

Ceska republika

IC: 27020592

DIC: CZ27020592

Statutarni zastupkyné: Mgr. Michaela Bernardova

Bankovni spojeni: FIO banka, ¢islo i¢tu: 2501367280/2010 (FIO Banka)

Verejna sbirka registrovana Magistratem hl. m. Prahy

Cislo sbirkového G¢tu: 2201367297/2010 u FIO banky

DEKUJEME za viechny p¥ispévky!

Zadna ¢&astka pro nas neni mala.

Neni-li uvedeno jinak, potom je zdrojem uverejnénych fotografii archiv Pexesa.
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